
2026年家暴、性侵害及兒少保護防治專業課程 

-從關係到暴力：理解親密關係與創傷 

課程簡章 
一、課程目的： 

(一)從依附關係的角度，探討親密關係暴力如何形成及其控制行為的機制。 

(二)分析創傷與童年逆境經驗如何影響受暴者及兒少的行為模式與長期發展。 

(三)強化醫療從業人員對於疑似親密暴力與兒少保護個案的觀察力與辨識敏感度。 

(四)訓練醫療端在辨識個案後，能給予符合創傷知情的初步回應與協助。 

(五)深化專業人員在家庭暴力及兒少保護領域的防治知能與實務應用。 

 

二、主辦單位：臺灣基督教門諾會醫療財團法人 門諾醫院美崙總院 

三、課程時間：2026 年 11 月 10 日(二)12:50-17:00 

四、課程地點：門諾醫院恩慈樓四樓 401 會議室(花蓮市民權路 44 號) 

五、參與對象：花東縣巿之專業團隊：醫師、護理師、社工師、警政、教師等相關專業

人員，預計 50 人(含院內員工)。 

六、報名方式：本課程統一採『網路線上報名』，即日起至 10 月 23 日 17 時前於報名系

統填寫線上報名表。(名額共計 50 名，額滿即截止) 

七、課程內容： 

時間 內容 講師 

12:50 - 13:20 簽到 

13:20 - 13:30 致詞 

13:30 – 15:00 
(1.5小時) 

 何謂創傷知情。 
 了解創傷壓力如何影響身體與大腦 

華人創傷知情與療癒

發展中心資深講師 

蔡素玲 諮商心理師  

15:00 - 15:10 休息時間 

15:10 - 16:40 
(1.5小時) 

 運用創傷知情視角與身心調節於家暴
被害人及兒少保護個案的工作 

華人創傷知情與療癒

發展中心資深講師 

蔡素玲 諮商心理師 

16:40 - 17:00 綜合討論 

17:00~ 簽退/滿意度問卷 



 

八、講師介紹：蔡素玲 諮商心理師 

現職：禾洋心理諮商所所長、華人創傷知情與療癒發展中心資深講師 

學歷：國立彰化師範大學輔導研究所碩士。 

經歷：曾任花蓮高中輔導教師，擁有深厚的校園實務與青少年輔導經驗。 

九、教育積分：本課程免費並申請西醫師、護理師、專科護理師、社工師、專科社工師（醫

務）繼續教育學分時數認證並申請認證中，將依各學會實際核發登錄；全

程參與者，將核發完訓電子研習證明。 

九、課程須知： 

1.需依規定時間完成簽到簽退並填寫滿意度問卷，未完成者不提供教育訓練時數證明。 

2.為響應環保，請攜帶環保杯、手機或平版。本次課程講義會於課程當天提供 QR 碼下

載，不發紙本講義。 

3.交通資訊：https://www.mch.org.tw/Docs/55/Default.aspx 

  因會議室位於辦公區設有門禁，請統一於恩慈樓 3樓中醫批價櫃檯旁入口處，再搭電

梯或樓梯上 4樓。 

 

十、課務聯絡： 

1.門諾醫院美崙總院  社服處-林敬家、郭雅文社工師 

2.聯繫電話：03-8241202 

3.電子信箱：carol0311@ mch.org.tw 

 

十一、報名網址及 QR code： 

https://survey2026.mch.org.tw/limesurvey/index.php/526535?lang=zh-Hant-TW 
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