
說明： 

一、依據 114年預防及延緩失能之長者功能評估知能提升計畫辦理。 

二、為讓本縣青年學子建立長者健康篩檢觀念推廣至校園，除了鼓勵定期關注

身邊長輩的健康，並藉由家人協助，透過簡單的測驗可以了解家中長者自我功

能的狀況，早期介入及早處理，進而達到延緩失能之目的。 

三、活動內容如下：(一)活動日期：即日起至 9月 30日止。(二)參加對象：就

讀本縣國中、高中職及大學學生。(三)凡符合活動對象進入 GOOGLE表單填寫基

本資料並截圖六力測驗自評結果畫面，即可獲得抽獎機會。(四)活動獎項：300

禮券(50名)。 

四、檢附「校園量六力，一起抽好禮」抽獎活動辦法及宣傳海報各 1份(紙本另

寄)。 


