
說明： 

一、為提升本校智慧健康學院與高中職學校之互動、並增進高中職教師有關健

康飲食生活與教學活動設計知能，特辦理旨揭研習活動。 

二、本活動於全國教師研習營登錄，核定有 6小時研習學分。相關訊息如下：

(一)研習名稱：健康生活飲食體驗營。(二)課程代碼：4789708。(三)課程性質：

高中、高職及國中 / 教學 / 健康與體育領域 / 健康。(四)進修範疇：1.課程、

教學及評量 / 1-7其他新興議題 /1-7-16健康促進。 

三、請由全國教師在職進修資訊網

(https://www5.inservice.edu.tw/index_login.aspx)進入，依課程代碼搜尋本課程報

名。報名期限：至 114年 1月 20日止。 


