
國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

健康與護理
時尚一

國防護理教室

生命教育
電商一

國防護理教室

生命教育
電商一

國防護理教室

健康與護理
觀光二

國防護理教室

健康與護理
資處一

國防護理教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

健康與護理
電商一

國防護理教室

生命教育
餐管三

國防護理教室

生命教育
餐管三

國防護理教室

生命教育
廣設一

國防護理教室

健康與護理
體育三

國防護理教室

生命教育
觀光一

國防護理教室

生命教育
觀光一

國防護理教室

健康與休閒生
活

觀光三
國防護理教室

生命教育
體育二

國防護理教室

生命教育
廣設一

國防護理教室

健康與護理
普一忠

國防護理教室

健康與護理
原民一

國防護理教室

健康與護理
廣設二

國防護理教室

生命教育
原民三

國防護理教室

健康與護理
餐管二

國防護理教室

008葛蕙容

編號: 008

總時數: 20.0
健康與護理

健康與護理

生命教育

生命教育

普一忠 1

資處一 1

體育二 1

原民三 1

健康與護理

健康與護理

健康與護理

健康與護理

原民一 1

時尚一 1

餐管二 1

體育三 1

生命教育

生命教育

健康與護理

生命教育

電商一 2

觀光一 2

觀光二 1

餐管三 2

健康與護理

生命教育

健康與護理

健康與休閒生活

電商一 1

廣設一 2

廣設二 1

觀光三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

音樂
普三忠

音樂教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

音樂
時尚一

音樂教室

音樂
時尚一

音樂教室

音樂
資處一

音樂教室

音樂
資處一

音樂教室

音樂
旅館一

音樂教室

藝術生活
原民一

音樂教室

藝術生活
原民一

音樂教室

音樂
原民一

音樂教室

藝術生活
體育二

音樂教室

藝術生活
體育二

音樂教室

音樂
餐管一

音樂教室

音樂
普二忠

音樂教室

音樂
餐管一

音樂教室

音樂
原民一

音樂教室

藝術生活
電商一

音樂教室

藝術生活
電商一

音樂教室

009梁柏禧

編號: 009

總時數: 17.0
藝術生活

音樂

音樂

原民一 2

時尚一 2

普二B 1

音樂

音樂

藝術生活

原民一 2

餐管一 2

體育二 2

藝術生活

音樂

音樂

電商一 2

旅館一 1

普三忠 1

音樂

音樂

音樂

資處一 2

普二忠 1

普三B 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

原住民樂舞
原民一

原舞教室

原住民樂舞
原民一

原舞教室

原住民樂舞
原民二

原舞教室

原住民樂舞
原民二

原舞教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

原住民族公共
社會議題

原民三

原住民族公共
社會議題

原民三

彈性學習時間
原民二

原舞教室

彈性學習時間
原民二

原舞教室

彈性學習時間
原民一

原舞教室

彈性學習時間
原民一

原舞教室

原住民音樂
原民二

原舞教室

原住民音樂
原民二

原舞教室

彈性學習時間
原民三

原舞教室

生涯規劃
原民三

彈性學習時間
原民三

原舞教室

010長辣赫

編號: 010

總時數: 15.0
原住民樂舞

原住民音樂

原民一 2

原民二 2

彈性學習時間

原住民族公共社

原民一 2

原民三 2

原住民樂舞

生涯規劃

原民二 2

原民三 1

彈性學習時間

彈性學習時間

原民二 2

原民三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
體育三

國文閱讀與寫
作

體育三

國語文
普三忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
普三忠

國語文
時尚三

國語文
時尚三

國語文
廣設三

團體活動時間
普三忠

國語文
普三忠

國語文
普三忠

各類文學選讀
普三忠

各類文學選讀
普三忠

國語文
體育三

國語文
廣設三

103李曉美

編號: 103

總時數: 14.0
國語文

團體活動時間

國文閱讀與寫作

普三忠 4

普三B 1

體育三 1

團體活動時間

各類文學選讀

國語文

普三忠 1

普三B 2

廣設三 2

各類文學選讀

國語文

普三忠 2

時尚三 2

國語文

國語文

普三B 4

體育三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
原民二

國語文
觀光一

國語文
原民一

原住民文學賞
析

原民一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
觀光一

國語文
原民一

國語文
餐管一

國語文
觀光一

國語文
餐管一

團體活動時間
原民二

國語文
原民二

國語文
餐管一

國語文
原民一

國語文
原民二

106戴伊澄

編號: 106

總時數: 14.0
原住民文學賞析

國語文

原民一 1

原民二 3

國語文

團體活動時間

原民一 3

原民二 1

國語文 餐管一 3 國語文 觀光一 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
時尚二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
時尚二

國語文
時尚二

閱讀素養理解
普一忠

107商瑈

編號: 107

總時數: 4.0
閱讀素養理解 普一忠 1 國語文 時尚二 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
體育一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
體育一

國語文
體育一

108林月女

編號: 108

總時數: 3.0
國語文 體育一 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
電商二

國語文
廣設二

國語文
觀光二

國語文
餐管二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
原民三

國語文
餐管二

國語文
電商二

國語文
廣設二

團體活動時間
原民三

國語文
餐管二

國語文
觀光二

國語文
觀光二

國語文
電商二

國語文
原民三

國語文
廣設二

110郭鳳娟

編號: 110

總時數: 15.0
國語文

國語文

電商二 3

原民三 2

國語文

團體活動時間

餐管二 3

原民三 1

國語文 觀光二 3 國語文 廣設二 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國文閱讀與寫
作

資處三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
電商三

國文閱讀與寫
作

電商三

閩南語文
本土語文
餐管一

國語文
電商三

國語文
資處三

國語文
資處三

113鄭淑玲

編號: 113

總時數: 7.0
國語文

閩南語文

電商三 2

本土語文 1

國文閱讀與寫作 電商三 1 國文閱讀與寫作 資處三 1 國語文 資處三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
資處二

國語文
體育二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
普二忠

國語文
普二忠

國語文
體育二

國語文
普二忠

團體活動時間
普二忠

國語文
資處二

國語文
普二忠

童話心理學
普二忠

國語文
體育二

國語文
資處二

彈性學習時間
普二忠

114潘郁嬪

編號: 114

總時數: 13.0
國語文

國語文

普二忠 4

普二B 4

團體活動時間

團體活動時間

普二忠 1

普二B 1

童話心理學

國語文

普二忠 1

資處二 3

彈性學習時間

國語文

普二忠 1

體育二 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
普一忠

國語文
普一忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
普一忠

國語文
餐管三

國語文
普一忠

國文閱讀與寫
作

觀光三

國語文
觀光三

國語文
餐管三

國文閱讀與寫
作

餐管三

國語文
觀光三

115陳鵬年

編號: 115

總時數: 10.0
國語文

國文閱讀與寫作

普一忠 4

觀光三 1

國語文 餐管三 2 國文閱讀與寫作 餐管三 1 國語文 觀光三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
時尚一

國語文
時尚一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國語文
資處一

國語文
廣設一

國語文
電商一

國語文
廣設一

國語文
電商一

國語文
資處一

團體活動時間
廣設一

國語文
資處一

原住民族語文-
太魯閣語
本土語文

進三

原住民族語文-
太魯閣語
本土語文

進三

國語文
時尚一

國語文
電商一

國語文
廣設一

116莊承誼

編號: 116

總時數: 15.0
國語文

團體活動時間

電商一 3

廣設一 1

國語文

原住民族語文-

資處一 3

本土語文 2

國語文 時尚一 3 國語文 廣設一 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

觀光餐旅英語
會話
餐管二

觀光餐旅英語
會話
觀光二

英語文
普三忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

補強-英語文
普三忠
分組一

彈性學習時間
普三忠

觀光餐旅英語
會話
餐管三

英語文
餐管三

觀光餐旅英語
會話
餐管二

英語文
普三忠

團體活動時間
餐管三

英語文
餐管三

觀光餐旅英語
會話
觀光二

觀光餐旅英語
會話
餐管三

英文閱讀與寫
作

普三忠

英文閱讀與寫
作

普三忠

203許華

編號: 203

總時數: 15.0
觀光餐旅英語會

彈性學習時間

英文閱讀與寫作

餐管二 2

普三忠 1

普三B 2

觀光餐旅英語會

英文閱讀與寫作

英語文

觀光二 2

普三忠 2

餐管三 2

英語文

英語文

觀光餐旅英語會

普三忠 2

普三B 2

餐管三 2

補強-英語文

彈性學習時間

團體活動時間

普三忠 1

普三B 1

餐管三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
時尚三

趣味英文閱讀
時尚三

英語文
餐管二

基礎英文閱讀
與寫作
觀光二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

英語文
體育二

英語文
時尚三

英語文
觀光二

英語文
餐管二

英語文
觀光三

多媒體學英文
體育二

運動應用英語
體育二

團體活動時間
觀光三

英語文
體育二

基礎英文閱讀
與寫作
餐管二

觀光餐旅英語
會話
觀光三

英語文
觀光三

觀光餐旅英語
會話
觀光三

觀光英文會話
觀光三

英語文
觀光二

211王郁婕

編號: 211

總時數: 19.0
英語文

基礎英文閱讀與

趣味英文閱讀

觀光英文會話

體育二 2

餐管二 1

時尚三 1

觀光三 1

多媒體學英文

基礎英文閱讀與

英語文

體育二 1

觀光二 1

觀光三 2

運動應用英語

英語文

團體活動時間

體育二 1

觀光二 2

觀光三 1

英語文

英語文

觀光餐旅英語會

餐管二 2

時尚三 2

觀光三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
原民一

英語文
資處一

英語文
電商一

英語文
資處二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

英語文
資處二

英語文
原民二

運動應用英語
體育三

英語文
電商一

英語文
電商二

英語文
體育三

英語文
原民一

團體活動時間
原民一

英語文
體育三

基礎英文閱讀
與寫作
資處二

英語文
資處一

英語文
電商二

英語文
原民二

商用英文
電商一

觀光英語會話
體育三

觀光英語會話
體育三

212蔡欣恬

編號: 212

總時數: 20.0
英語文

英語文

基礎英文閱讀與

原民一 2

資處一 2

資處二 1

團體活動時間

英語文

運動應用英語

原民一 1

原民二 2

體育三 1

英語文

英語文

英語文

電商一 2

電商二 2

體育三 2

商用英文

英語文

觀光英語會話

電商一 1

資處二 2

體育三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

英語文
時尚二

英語文
時尚二

基礎英文閱讀
與寫作
時尚二

216賴卉青

編號: 216

總時數: 3.0
英語文 時尚二 2 基礎英文閱讀與 時尚二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
普二忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

實用英語演練
普二忠

語言教室

英語文
普二忠

英語文
普二忠

臺灣手語
本土語文

進一

英語文
普二忠

實用英語演練
普二忠

語言教室

217陳彥霖

編號: 217

總時數: 7.0
英語文 普二忠 4 實用英語演練 普二忠 2 英語文 普二B 4 臺灣手語 本土語文 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
普一忠

英語文
原民三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

英語文
原民三

英語文
普一忠

英語文
普一忠

英語文
廣設三

原住民族語文-
太魯閣語
本土語文

進三

英語文
普一忠

趣味英文閱讀
廣設三

英語文
廣設三

218葉胡震偉

編號: 218

總時數: 10.0
英語文

原住民族語文-

普一忠 4

本土語文 1

英語文 原民三 2 英語文 廣設三 2 趣味英文閱讀 廣設三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
廣設二

運動應用英語
體育一

英語文
體育一

英語文
餐管一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

英語文
廣設一

英語文
觀光一

多媒體學英文
體育一

英語文
電商三

英語文
時尚一

英語文
資處三

英語文
餐管一

英語文
廣設一

英語文
觀光一

商用英文閱讀
電商三

英語文
體育一

生活英文會話
餐管一

英語文
時尚一

趣味英文閱讀
資處三

英語文
廣設二

生活英文會話
觀光一

英語文
資處三

英語文
電商三

219陳俊良

編號: 219

總時數: 22.0
英語文

英語文

英語文

英語文

時尚一 2

餐管一 2

廣設一 2

資處三 2

英語文

生活英文會話

英語文

趣味英文閱讀

體育一 2

餐管一 1

廣設二 2

資處三 1

運動應用英語

英語文

英語文

體育一 1

觀光一 2

電商三 2

多媒體學英文

生活英文會話

商用英文閱讀

體育一 1

觀光一 1

電商三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
資處二

補強-數學
普一忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學
餐管二

數學
廣設二

數學
普一忠

數學
普一忠

數學
餐管一

數學
普一忠

數學
餐管一

數學
時尚一

數學
資處二

數學
廣設二

數學
餐管二

數學演習
餐管一

數學演習
餐管二

數學
時尚一

數學
普一忠

301王政寰

編號: 301

總時數: 17.0
補強-數學

數學演習

數學

普一忠 1

餐管一 1

廣設二 2

數學

數學

普一忠 4

資處二 2

數學

數學

時尚一 2

餐管二 2

數學

數學演習

餐管一 2

餐管二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
電商一

數學甲
普三B

數學甲
普三B

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學
電商一

數學甲
普三B

縱觀技高數學
觀光三

縱觀技高數學
觀光三

數學
資處一

數學
資處一

數學
時尚二

數學
時尚二

統整數學
普三B

統整數學
普三B

統合數學
原民三

數學甲
普三B

數學
廣設一

全民國防教育
時尚二

數學
廣設一

303吳培慎

編號: 303

總時數: 18.0
數學

全民國防教育

縱觀技高數學

電商一 2

時尚二 1

觀光三 2

數學

統合數學

資處一 2

原民三 1

數學

數學甲

廣設一 2

普三B 4

數學

統整數學

時尚二 2

普三B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學演習
電商二

數學
電商二

原住民族語文-
賽德克語
本土語文

進二

原住民族語文-
賽德克語
本土語文

進二

數學
電商二

縱觀技高數學
餐管三

縱觀技高數學
餐管三

304王楚元

編號: 304

總時數: 7.0
數學 電商二 2 數學演習 電商二 1 縱觀技高數學 餐管三 2 原住民族語文- 本土語文 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
廣設三

數學
觀光二

數學
觀光一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學
資處三

數學
電商三

數學演習
觀光二

數學演習
觀光一

團體活動時間
觀光一

數學演習
資處三

數學
觀光一

數學
廣設三

數學
資處三

數學
電商三

數學
觀光二

305蔡博忠

編號: 305

總時數: 14.0
數學

數學演習

數學

觀光一 2

觀光二 1

廣設三 2

數學演習

數學

觀光一 1

電商三 2

團體活動時間

數學

觀光一 1

資處三 2

數學

數學演習

觀光二 2

資處三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學A
普二B
分組一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學
體育一

數學A
普二B
分組一

數學A
普二B
分組一

數學演習
時尚三

團體活動時間
時尚三

補強-數學
普二B

數學
體育一

數學演習
時尚三

數學A
普二B
分組一

306施瓔玲

編號: 306

總時數: 10.0
數學

團體活動時間

體育一 2

時尚三 1

數學A

補強-數學

普二B 4

普二忠 1

補強-數學 普二B 1 數學演習 時尚三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
原民一

數學乙
普三忠

史地教室

數學乙
普三忠

史地教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學乙
普三忠

史地教室

彈性學習時間
普三忠

數學
原民一

數學
原民一

數學乙
普三忠

史地教室

307陳兆軒

編號: 307

總時數: 8.0
數學 原民一 3 數學乙 普三忠 4 彈性學習時間 普三忠 1 彈性學習時間 普三B 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
體育二

數學
體育二

數學B
普二忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

數學B
原民二

數學B
普二忠

數學B
普二忠

數學B
原民二

統合數學
體育三

統合數學
體育三

數學B
普二忠

數學B
原民二

308古利

編號: 308

總時數: 11.0
數學B 普二忠 4 數學B 原民二 3 數學 體育二 2 統合數學 體育三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

地理
體育一

地理
資處一

玉里學
原民三

語言教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

地理
普一忠

空間資訊科技
普三忠

語言教室

地理
體育一

地理
時尚一

地理
廣設一

團體活動時間
時尚一

空間資訊科技
普三忠

語言教室

空間資訊科技
普三忠

語言教室

地理
時尚一

地理
普一忠

地理
資處一

地理
廣設一

探究與實作：
地理與人文社

普二忠
語言教室

探究與實作：
地理與人文社

普二忠
語言教室

402趙玉嫻

編號: 402

總時數: 17.0
地理

地理

玉里學

普一忠 2

體育一 2

原民三 1

地理

地理

資處一 2

廣設一 2

地理

探究與實作：地

時尚一 2

普二忠 2

團體活動時間

空間資訊科技

時尚一 1

普三忠 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

公民與社會
電商二

公民與社會
體育二

公民與社會
觀光二

公民與社會
資處二

公民與社會
原民二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

公民與社會
普一忠

公民與社會
時尚二

探究與實作：
公共議題與社

普二忠
語言教室

探究與實作：
公共議題與社

普二忠
語言教室

公民與社會
體育二

民主政治與法
律

普三忠

民主政治與法
律

普三忠

公民與社會
原民二

公民與社會
時尚二

公民與社會
電商二

公民與社會
普一忠

公民與社會
觀光二

民主政治與法
律

普三忠

公民與社會
資處二

405廖自君

編號: 405

總時數: 19.0
公民與社會

公民與社會

公民與社會

普一忠 2

資處二 2

觀光二 1

探究與實作：公

公民與社會

民主政治與法律

普二忠 2

時尚二 2

普三忠 3

公民與社會

公民與社會

原民二 2

體育二 2

公民與社會

公民與社會

電商二 2

觀光二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
電商一

全民國防教育
原民二

歷史
觀光一

歷史
普二忠

歷史
餐管一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

歷史
普二忠

歷史
普一忠

歷史
原民一

全民國防教育
觀光二

族群、性別與
國家的歷史

普三忠
史地教室

族群、性別與
國家的歷史

普三忠
史地教室

歷史
餐管一

歷史
普一忠

歷史
電商一

族群、性別與
國家的歷史

普三忠
史地教室

歷史
觀光一

歷史
原民一

406邱志文

編號: 406

總時數: 17.0
歷史

歷史

全民國防教育

普一忠 2

觀光一 2

觀光二 1

歷史

歷史

族群、性別與國

原民一 2

普二忠 2

普三忠 3

歷史

全民國防教育

電商一 2

原民二 1

歷史

歷史

餐管一 2

普二B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

物理-探究A
普二忠

化學教室

物理-探究A
普二忠

化學教室

地球科學
原民一

地球科學教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

團體活動時間
電商三

選修地球科學-
地質與環境

普二B
地球科學教室

地球科學
原民一

地球科學教室

選修地球科學-
大氣、海洋

普三B
地球科學教室

502陳恩浩

編號: 502

總時數: 7.0
地球科學

團體活動時間

原民一 2

電商三 1

物理-探究A 普二忠 2 選修地球科學- 普二B 1 選修地球科學- 普三B 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

物理-探究A
普二B

化學教室

物理-探究A
普二B

化學教室

化學
廣設一

化學
普一忠

化學教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

化學
觀光一

選修化學-物質
與能量
普二B

化學教室

選修化學-物質
與能量
普二B

化學教室

團體活動時間
電商二

選修化學-化學
反應與平衡

普三B
化學教室

選修化學-化學
反應與平衡

普三B
化學教室

化學
餐管一

化學
普一忠

化學教室

選修化學-化學
反應與平衡

普三B
化學教室

彈性學習時間
普二B

化學教室

505洪敬明

編號: 505

總時數: 14.0
化學

物理-探究A

選修化學-化學

普一忠 2

普二B 2

普三B 2

化學

選修化學-物質

選修化學-化學

餐管一 1

普二B 2

普三B 1

化學

彈性學習時間

觀光一 1

普二B 1

化學

團體活動時間

廣設一 1

電商二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

全民國防教育
廣設二

自然探索與紀
錄

普一忠

玉里學
原民三

全民國防教育
普二忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

選修生物-生命
的起源與植

普二B
生物教室

生物
時尚一

全民國防教育
餐管二

生物
資處一

自然科學
旅館一

生物教室

自然科學
旅館一

生物教室

選修生物-細胞
與遺傳
普三B

生物教室

選修生物-細胞
與遺傳
普三B

生物教室

生物
資處一

選修生物-生命
的起源與植

普二B
生物教室

自然探索與紀
錄

原民一

生物
時尚一

506陳國芳

編號: 506

總時數: 16.0
自然探索與紀錄

自然科學

全民國防教育

普一忠 1

旅館一 2

餐管二 1

自然探索與紀錄

全民國防教育

全民國防教育

原民一 1

普二忠 1

廣設二 1

生物

全民國防教育

玉里學

資處一 2

普二B 1

原民三 1

生物

選修生物-生命

選修生物-細胞

時尚一 2

普二B 2

普三B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

生物
體育一

生物教室

生物
體育一

生物教室

生物
原民一

生物教室

生物
原民一

生物教室

507曾文宣

編號: 507

總時數: 4.0
生物 原民一 2 生物 體育一 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

物理-探究A
原民二

物理教室

物理-探究A
原民二

物理教室

物理
餐管一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

選修物理-電磁
現象一
普三B

物理教室

物理
普一忠

物理教室

物理
觀光一

物理
電商一

物理
廣設一

彈性學習時間
普一忠

選修物理-波
動、光及聲音

普三B
物理教室

選修物理-波
動、光及聲音

普三B
物理教室

物理
普一忠

物理教室

選修物理-力學
一

普二B
物理教室

選修物理-力學
一

普二B
物理教室

508王祥安

編號: 508

總時數: 14.0
物理

物理

選修物理-電磁

普一忠 2

觀光一 1

普三B 1

彈性學習時間

物理

選修物理-波

普一忠 1

廣設一 1

普三B 2

物理

物理-探究A

電商一 1

原民二 2

物理

選修物理-力學

餐管一 1

普二B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

會計學
資處一

會計教室

會計學
資處一

會計教室

記帳實務
電商一

會計教室

記帳實務
電商一

會計教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

會計學
電商一

會計教室

會計學
電商一

會計教室

會計學
資處一

會計教室

會計學
電商一

會計教室

608樓麗梅

編號: 608

總時數: 8.0
記帳實務 電商一 2 會計學 電商一 3 會計學 資處一 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

會計理論分析
與研討
電商三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

行銷實務
電商二

行銷實務
電商二

會計學
資處二

會計教室

會計學
資處二

會計教室

會計軟體應用
電商二

電腦教室4-1

會計軟體應用
電商二

電腦教室4-1

專案企劃實務
電商二

電腦教室4-1

專案企劃實務
電商二

電腦教室4-1

會計理論分析
與研討
電商三

會計理論分析
與研討
電商三

專題實作
電商三

電腦教室4-2

專題實作
電商三

電腦教室4-2

會計學
電商二

會計教室

會計學
電商二

會計教室

610洪德華

編號: 610

總時數: 15.0
行銷實務

會計學

電商二 2

資處二 2

會計軟體應用

會計理論分析與

電商二 2

電商三 3

專案企劃實務

專題實作

電商二 2

電商三 2

會計學 電商二 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

商業桌遊體驗
跨班課程
商實教室

商業桌遊體驗
跨班課程
商實教室

商業桌遊體驗
跨班課程
商實教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

商業概論
資處一

商業概論
電商一

國技班科目
國技六

商實教室

國技班科目
國技六

商實教室

國技班科目
國技六

商實教室

商業知識探討
電商三

商業概論
資處一

團體活動時間
電商一

商業概論
電商一

商業知識探討
電商三

門市經營實務
電商一

商實教室

門市經營實務
電商一

商實教室

商業探討
資處三

商業探討
資處三

612李京娜

編號: 612

總時數: 17.0
商業概論

商業知識探討

電商一 2

電商三 2

團體活動時間

商業探討

電商一 1

資處三 2

門市經營實務

國技班科目

電商一 2

國技六 3

商業概論

商業桌遊體驗

資處一 2

跨班課程 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

經濟學
資處二

金融與證券投
資實務
電商三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

經濟學
電商二

經濟學
資處三

商業時事導讀
電商一

經濟與商業環
境

電商三

經濟學
電商二

經濟學
資處三

經濟與商業環
境

電商三

經濟學
電商二

經濟學
資處二

經濟學
電商二

金融與證券投
資實務
電商三

商業時事導讀
電商一

614楊藹慧

編號: 614

總時數: 14.0
商業時事導讀

經濟與商業環境

電商一 2

電商三 2

經濟學

經濟學

電商二 4

資處三 2

經濟學 資處二 2 金融與證券投資 電商三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

多媒體製作與
運用
電商二

電腦教室3-1

多媒體製作與
運用
電商二

電腦教室3-1

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

多媒體製作與
應用
體育二

電腦教室3-1

多媒體製作與
應用
體育二

電腦教室3-1

多媒體製作與
應用
體育二

電腦教室3-1

網頁製作與設
計

資處二
電腦教室4-1

網頁製作與設
計

資處二
電腦教室4-1

網頁製作與設
計

資處二
電腦教室4-1

專題實作
體育三

電腦教室4-2

專題實作
體育三

電腦教室4-2

團體活動時間
資處二

多媒體製作與
應用
資處一

電腦教室3-1

多媒體製作與
應用
資處一

電腦教室3-1

多媒體製作與
應用
資處一

電腦教室3-1

資料庫應用
資處三

電腦教室2-2

資料庫應用
資處三

電腦教室2-2

701張逸山

編號: 701

總時數: 16.0
多媒體製作與應

多媒體製作與應

資處一 3

體育二 3

多媒體製作與運

資料庫應用

電商二 2

資處三 2

網頁製作與設計

專題實作

資處二 3

體育三 2

團體活動時間 資處二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

商業簡報實作
電商三

電腦教室4-1

商業簡報實作
電商三

電腦教室4-1

數位科技概論
資處一

電腦教室2-2

資訊科技
餐管一

電腦教室2-1

資訊科技
餐管一

電腦教室2-1

平面動畫
資處二

電腦教室3-1

平面動畫
資處二

電腦教室3-1

套裝軟體應用
體育一

電腦教室2-1

套裝軟體應用
體育一

電腦教室2-1

團體活動時間
資處一

商務平台實作
電商二

電腦教室4-1

商務平台實作
電商二

電腦教室4-1

數位科技概論
電商一

電腦教室2-1

數位科技概論
電商一

電腦教室2-1

數位科技概論
資處一

電腦教室2-2

商務平台實作
電商二

電腦教室4-1

702廖美菁

編號: 702

總時數: 16.0
數位科技概論

資訊科技

電商一 2

餐管一 2

數位科技概論

商務平台實作

資處一 2

電商二 3

團體活動時間

平面動畫

資處一 1

資處二 2

套裝軟體應用

商業簡報實作

體育一 2

電商三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

文書處理
餐管三

電腦教室3-1

文書處理
餐管三

電腦教室3-1

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國技班科目
國技一

電腦教室2-2

國技班科目
國技一

電腦教室2-2

國技班科目
國技一

電腦教室2-2

創意電子書(彈
性)

跨班課程
電腦教室3-1

創意電子書(彈
性)

跨班課程
電腦教室3-1

程式語言與設
計

資處二
電腦教室2-2

程式語言與設
計

資處二
電腦教室2-2

資訊科技
普一忠

電腦教室3-1

資訊科技
普一忠

電腦教室3-1

703謝明淑

編號: 703

總時數: 11.0
資訊科技

創意電子書(彈

普一忠 2

跨班課程 2

程式語言與設計 資處二 2 文書處理 餐管三 2 國技班科目 國技一 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

無人機操作實
務

跨班課程
電腦教室3-2

無人機操作實
務

跨班課程
電腦教室3-2

無人機操作實
務

跨班課程
電腦教室3-2

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

電子商務實務
電商三

電腦教室4-2

電子商務實務
電商三

電腦教室4-2

電腦組裝與維
護

資處一
電腦教室3-2

電腦組裝與維
護

資處一
電腦教室3-2

電腦組裝與維
護

資處一
電腦教室3-2

707陳永鑫

編號: 707

總時數: 8.0
電腦組裝與維護 資處一 3 電子商務實務 電商三 2 無人機操作實務 跨班課程 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

APP程式設計
資處三

電腦教室2-2

APP程式設計
資處三

電腦教室2-2

資訊科技
資處一

電腦教室2-2

資訊科技
資處一

電腦教室2-2

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

電腦繪圖
原民二

電腦教室3-1

電腦繪圖
原民二

電腦教室3-1

電腦繪圖
資處二

電腦教室3-1

電腦繪圖
資處二

電腦教室3-1

708洪曉芬

編號: 708

總時數: 8.0
資訊科技 資處一 2 電腦繪圖 原民二 2 電腦繪圖 資處二 2 APP程式設計 資處三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

商業軟體實作
電商三

電腦教室2-1

商業軟體實作
電商三

電腦教室2-1

數位科技應用
電商二

電腦教室4-1

數位科技應用
電商二

電腦教室4-1

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

物聯網理論
資處三

電腦教室2-2

套裝軟體應用
資處三

電腦教室4-1

套裝軟體應用
資處三

電腦教室4-1

商業企劃與簡
報

資處三
電腦教室4-2

商業企劃與簡
報

資處三
電腦教室4-2

網際網路應用
資處二

電腦教室2-2

網際網路應用
資處二

電腦教室2-2

團體活動時間
資處三

專題實作
資處三

電腦教室2-2

專題實作
資處三

電腦教室2-2

物聯網理論
資處三

電腦教室2-2

資訊科技
觀光一

電腦教室2-1

資訊科技
觀光一

電腦教室2-1

數位科技應用
資處二

電腦教室4-1

數位科技應用
資處二

電腦教室4-1

709陳昭蓉

編號: 709

總時數: 19.0
資訊科技

商業軟體實作

團體活動時間

觀光一 2

電商三 2

資處三 1

數位科技應用

物聯網理論

專題實作

電商二 2

資處三 2

資處三 2

網際網路應用

套裝軟體應用

資處二 2

資處三 2

數位科技應用

商業企劃與簡報

資處二 2

資處三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

原住民陶藝
原民三

陶藝教室

原住民陶藝
原民三

陶藝教室

原住民陶藝
原民三

陶藝教室

原住民陶藝
原民三

陶藝教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

色彩原理
廣設一

造形教室

基本設計實習
廣設一

廣科數位媒體教室

色彩原理
廣設一

造形教室

圖文編排實習
廣設三

廣科數位媒體教室

圖文編排實習
廣設三

廣科數位媒體教室

圖文編排實習
廣設三

廣科數位媒體教室

團體活動時間
廣設三

表現技法實習
廣設二

造形教室

表現技法實習
廣設二

造形教室

陶藝
廣設一

陶藝教室

陶藝
廣設一

陶藝教室

陶藝
廣設一

陶藝教室

基本設計實習
廣設一

廣科數位媒體教室

基本設計實習
廣設一

廣科數位媒體教室

803張瑞怡

編號: 803

總時數: 18.0
色彩原理

原住民陶藝

廣設一 2

原民三 4

基本設計實習

圖文編排實習

廣設一 3

廣設三 3

陶藝

團體活動時間

廣設一 3

廣設三 1

表現技法實習 廣設二 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

基礎圖學實習
廣設一

印染教室

基礎圖學實習
廣設一

印染教室

基礎圖學實習
廣設一

印染教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

玉石研磨
廣設三

玉石教室

玉石研磨
廣設三

玉石教室

玉石研磨
廣設三

玉石教室

印染
廣設二

印染教室

印染
廣設二

印染教室

印染
廣設二

印染教室

團體活動時間
廣設二

原住民玉石研
磨

原民三
玉石教室

原住民玉石研
磨

原民三
玉石教室

原住民玉石研
磨

原民三
玉石教室

印染
體育二

印染教室

印染
體育二

印染教室

印染
體育二

印染教室

色彩原理
廣設二

印染教室

色彩原理
廣設二

印染教室

807莊錦昌

編號: 807

總時數: 18.0
基礎圖學實習

色彩原理

廣設一 3

廣設二 2

印染

原住民玉石研磨

體育二 3

原民三 3

印染

玉石研磨

廣設二 3

廣設三 3

團體活動時間 廣設二 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

產品設計
廣設三

木工教室

產品設計
廣設三

木工教室

產品設計
廣設三

木工教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

日本語入門
跨班課程

日本語入門
跨班課程

原住民手工藝
木雕
原民三

木工教室

原住民手工藝
木雕
原民三

木工教室

原住民手工藝
木雕
原民三

木工教室

原住民手工藝
木雕
原民三

木工教室

808龔金堆

編號: 808

總時數: 9.0
原住民手工藝木 原民三 4 產品設計 廣設三 3 日本語入門 跨班課程 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

藝術生活
普三忠

生活科技教室

商業攝影
廣設三

攝影教室

商業攝影
廣設三

攝影教室

商業攝影
廣設三

攝影教室

創意攝影
跨班課程
攝影教室

創意攝影
跨班課程
攝影教室

創意攝影
跨班課程
攝影教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

印刷與設計實
務

廣設二
廣科數位媒體教室

印刷與設計實
務

廣設二
廣科數位媒體教室

印刷與設計實
務

廣設二
廣科數位媒體教室

生活科技
普三忠

生活科技教室

生活科技
普三忠

生活科技教室

美術
原民二

印染教室

美術
原民二

印染教室

藝術生活
廣設二

生活科技教室

藝術生活
廣設二

生活科技教室

璞石畫
廣設三

石藝教室

璞石畫
廣設三

石藝教室

璞石畫
廣設三

石藝教室

基礎攝影實習
廣設二

攝影教室

基礎攝影實習
廣設二

攝影教室

藝術生活
普三忠

生活科技教室

809王獻樟

編號: 809

總時數: 22.0
美術

藝術生活

璞石畫

原民二 2

普三忠 2

廣設三 3

印刷與設計實務

生活科技

創意攝影

廣設二 3

普三忠 2

跨班課程 3

藝術生活

藝術生活

商業攝影

廣設二 2

普三B 2

廣設三 3

基礎攝影實習

生活科技

廣設二 2

普三B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

繪畫基礎實習
廣設一

繪畫教室

繪畫基礎實習
廣設一

繪畫教室

繪畫基礎實習
廣設一

繪畫教室

小品木創
跨班課程
繪畫教室

小品木創
跨班課程
繪畫教室

小品木創
跨班課程
繪畫教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

產品設計
體育三

繪畫教室

產品設計
體育三

繪畫教室

產品設計
體育三

繪畫教室

國技班科目
國技二

電腦教室3-1

國技班科目
國技二

電腦教室3-1

國技班科目
國技二

電腦教室3-1

設計與生活美
學

體育一
繪畫教室

設計與生活美
學

體育一
繪畫教室

圖文編排實習
體育三

電腦教室4-2

圖文編排實習
體育三

電腦教室4-2

圖文編排實習
體育三

電腦教室4-2

美術
普二忠

繪畫教室

美術
普二忠

繪畫教室

繪畫基礎實習
體育一

繪畫教室

繪畫基礎實習
體育一

繪畫教室

設計繪畫
廣設二

廣科數位媒體教室

設計繪畫
廣設二

廣科數位媒體教室

生活科技
原民二

電腦教室3-1

生活科技
原民二

電腦教室3-1

814陳怡璇

編號: 814

總時數: 25.0
設計與生活美學

生活科技

圖文編排實習

體育一 2

原民二 2

體育三 3

繪畫基礎實習

美術

國技班科目

體育一 2

普二B 2

國技二 3

繪畫基礎實習

設計繪畫

小品木創

廣設一 3

廣設二 2

跨班課程 3

美術

產品設計

普二忠 2

體育三 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

視覺表現設計
觀光三

電腦教室4-2

視覺表現設計
觀光三

電腦教室4-2

影音製作實習
體育三

電腦教室3-1

影音製作實習
體育三

電腦教室3-1

電腦向量繪圖
實習
廣設二

廣科數位媒體教室

電腦向量繪圖
實習
廣設二

廣科數位媒體教室

電腦向量繪圖
實習
廣設二

廣科數位媒體教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

影音製作實習
廣設三

廣科數位媒體教室

影音製作實習
廣設三

廣科數位媒體教室

數位多媒體設
計

廣設三
廣科數位媒體教室

數位設計基礎
廣設一

廣科數位媒體教室

數位設計基礎
廣設一

廣科數位媒體教室

造形原理
廣設二

造形原理
廣設二

專題實作
廣設三

廣科數位媒體教室

專題實作
廣設三

廣科數位媒體教室

專題實作
廣設三

廣科數位媒體教室

815游文瑀

編號: 815

總時數: 17.0
數位設計基礎

視覺表現設計

廣設一 2

觀光三 2

電腦向量繪圖實

影音製作實習

廣設二 3

廣設三 2

造形原理

數位多媒體設計

廣設二 2

廣設三 1

影音製作實習

專題實作

體育三 2

廣設三 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

體育
普二忠

體育
普一忠

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

體育
觀光二

體育
普一忠

體育
廣設一

體育
普二忠

體育
觀光二

體育
廣設一

900吳瑤雯

編號: 900

總時數: 8.0
體育

體育

普一忠 2

觀光二 2

體育 廣設一 2 體育 普二忠 2 體育 普二B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

專項技術訓練
體育二

運動健康管理
體育二

專項技術訓練
體育二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

體育
餐管三

專項技術訓練
體育二

專項戰術運用
體育二

專項技術訓練
體育二

團體活動時間
體育二

彈性學習時間
體育二

專項體能訓練
體育二

專項戰術運用
體育二

專項體能訓練
體育二

體育
餐管三

專項體能訓練
體育二

體育
體育二

專項體能訓練
體育二

902周振三

編號: 902

總時數: 16.0
運動健康管理

彈性學習時間

體育二 1

體育二 1

專項技術訓練

專項體能訓練

體育二 4

體育二 4

專項戰術運用

體育

體育二 2

體育二 1

團體活動時間

體育

體育二 1

餐管三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

體育
資處三

體育
體育一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

體育
廣設三

體育
觀光三

體育
時尚三

體育
原民三

體育
資處三

團體活動時間
體育一

運動學概論
體育一

體育
觀光三

閩南語文
本土語文
分組一

體育
時尚三

體育
廣設三

體育
原民三

903姜振倫

編號: 903

總時數: 14.0
體育

體育

閩南語文

體育一 1

資處三 2

本土語文 1

團體活動時間

體育

體育一 1

時尚三 2

運動學概論

體育

體育一 1

觀光三 2

體育

體育

原民三 2

廣設三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

專項技術訓練
體育三

全民國防教育
電商二

專項技術訓練
體育三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

全民國防教育
體育一

體育
時尚一

專項技術訓練
體育三

專項戰術運用
體育三

專項技術訓練
體育三

團體活動時間
體育三

彈性學習時間
體育三

體育
時尚一

專項體能訓練
體育三

專項戰術運用
體育三

專項體能訓練
體育三

專項體能訓練
體育三

全民國防教育
資處二

專項體能訓練
體育三

905張正昌

編號: 905

總時數: 17.0
體育

專項技術訓練

專項體能訓練

時尚一 2

體育三 4

體育三 4

全民國防教育

專項戰術運用

體育一 1

體育三 2

全民國防教育

團體活動時間

電商二 1

體育三 1

全民國防教育

彈性學習時間

資處二 1

體育三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

體育
觀光一

體育
餐管二

體育
餐管一

體育
廣設二

體育
時尚二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

體育
原民一

體育
資處一

體育
電商三

體育
電商一

體育
廣設二

體育
觀光一

體育
原民二

體育
電商三

體育
電商一

體育
原民一

體育
餐管一

體育
餐管二

體育
時尚二

體育
資處一

體育
原民二

906張錦龍

編號: 906

總時數: 20.0
體育

體育

體育

原民一 2

觀光一 2

廣設二 2

體育

體育

體育

電商一 2

原民二 2

電商三 2

體育

體育

資處一 2

時尚二 2

體育

體育

餐管一 2

餐管二 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
旅館二

彈性學習時間
旅館一

生活管理
旅館一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

客服部實習
旅館三

客服部實習
旅館三

客服部實習
旅館三

國語文
旅館二

公共區域清潔
實作
旅館二

公共區域清潔
實作
旅館二

公共區域清潔
實作
旅館二

907賴韋君

編號: 907

總時數: 10.0
彈性學習時間

客服部實習

旅館一 1

旅館三 3

生活管理 旅館一 1 國語文 旅館二 2 公共區域清潔實 旅館二 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

衛生與安全概
論

旅館二

衛生與安全概
論

旅館二

數學
旅館二

事務機器與電
腦應用概論

旅館二

體育
旅館二

事務機器與電
腦應用概論

旅館二

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

客房清潔與維
護實作
旅館二

房務實習教室

客房清潔與維
護實作
旅館二

房務實習教室

英語文
旅館二

客房清潔與維
護實作
旅館二

房務實習教室

英語文
旅館二

團體活動時間
旅館二

旅館清潔實作
旅館二

旅館清潔實作
旅館二

旅館清潔實作
旅館二

旅館清潔實作
旅館二

生活管理
旅館二

體育
旅館二

彈性學習時間
旅館二

908邱鈞稜

編號: 908

總時數: 19.0
衛生與安全概論

客房清潔與維護

生活管理

旅館二 2

旅館二 3

旅館二 1

數學

英語文

彈性學習時間

旅館二 1

旅館二 2

旅館二 1

體育

團體活動時間

旅館二 2

旅館二 1

事務機器與電腦

旅館清潔實作

旅館二 2

旅館二 4

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
旅館一

體育
旅館一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

客房整理實作
旅館一

房務實習教室

客房整理實作
旅館一

房務實習教室

客房整理實作
旅館一

房務實習教室

美術
旅館一

綜合教室

英語文
旅館一

客服車輛整理
概論
旅館二

汽車美容場

客服車輛整理
概論
旅館二

汽車美容場

國語文
旅館一

團體活動時間
旅館一

基礎清潔實務
旅館一

基礎清潔實務
旅館一

基礎清潔實務
旅館一

客服車輛整理
實作
旅館三

汽車美容場

客服車輛整理
實作
旅館三

汽車美容場

家政
旅館一

綜合教室

體育
旅館一

家政
旅館一

綜合教室

910許翠菊

編號: 910

總時數: 19.0
國語文

美術

客服車輛整理概

旅館一 2

旅館一 1

旅館二 2

體育

團體活動時間

客服車輛整理實

旅館一 2

旅館一 1

旅館三 2

客房整理實作

基礎清潔實務

旅館一 3

旅館一 3

英語文

家政

旅館一 1

旅館一 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

服務導論
旅館一

服務導論
旅館一

國語文
旅館三

數學
旅館一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

地理
旅館一

家電使用與維
護實作
旅館二

家電使用與維
護實作
旅館二

家電使用與維
護實作
旅館二

國語文
旅館三

地理
旅館一

生活用品整理
實作
旅館一

生活用品整理
實作
旅館一

生活用品整理
實作
旅館一

餐飲部外場服
務實習
旅館三

餐飲部外場服
務實習
旅館三

餐飲部外場服
務實習
旅館三

縱谷遊程規劃
導論
旅館二

職場清潔實作
旅館二

職場清潔實作
旅館二

職場清潔實作
旅館二

生活管理
旅館三

彈性學習時間
旅館三

911吳珮瀅

編號: 911

總時數: 22.0
服務導論

家電使用與維護

餐飲部外場服務

旅館一 2

旅館二 3

旅館三 3

數學

縱谷遊程規劃導

生活管理

旅館一 1

旅館二 1

旅館三 1

地理

職場清潔實作

彈性學習時間

旅館一 2

旅館二 3

旅館三 1

生活用品整理實

國語文

旅館一 3

旅館三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

數學
旅館三

客房安全與管
理概論
旅館三

體育
旅館三

客房安全與管
理概論
旅館三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

旅館服務實習
旅館三

旅館服務實習
旅館三

旅館服務實習
旅館三

旅館服務實習
旅館三

顧客服務實務
旅館三

顧客服務實務
旅館三

顧客服務實務
旅館三

團體活動時間
旅館三

房務部實習
旅館三

房務部實習
旅館三

房務部實習
旅館三

房務部實習
旅館三

健康與護理
旅館三

健康與護理
旅館三

體育
旅館三

913廖佳音

編號: 913

總時數: 19.0
數學

顧客服務實務

旅館三 1

旅館三 3

體育

團體活動時間

旅館三 2

旅館三 1

客房安全與管理

房務部實習

旅館三 2

旅館三 4

旅館服務實習

健康與護理

旅館三 4

旅館三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

生涯規劃
體育三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

914陳俊瑋

編號: 914

總時數: 1.0
生涯規劃 體育三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

彈性學習時間
普一忠

915黃玉娟

編號: 915

總時數: 1.0
彈性學習時間 普一忠 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

體育
普三忠

專項技術訓練
體育一

專項技術訓練
體育一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

體育
資處二

專項技術訓練
體育一

專項戰術運用
體育一

專項技術訓練
體育一

體育
電商二

體育
普三忠

彈性學習時間
體育一

專項體能訓練
體育一

專項戰術運用
體育一

專項體能訓練
體育一

體育
電商二

體育
資處二

專項體能訓練
體育一

專項體能訓練
體育一

919陳信夫

編號: 919

總時數: 17.0
專項技術訓練

體育

體育一 4

電商二 2

專項戰術運用

體育

體育一 2

資處二 2

彈性學習時間

體育

體育一 1

普三忠 2

專項體能訓練

體育

體育一 4

普三B 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

家庭教育
時尚二

美體應用
時尚三

美膚教室

美體應用
時尚三

美膚教室

家庭教育
時尚二

921陳彥杏

編號: 921

總時數: 4.0
家庭教育 時尚二 2 美體應用 時尚三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

生涯規劃
時尚一

生涯規劃
時尚一

923周木蘭

編號: 923

總時數: 2.0
生涯規劃 時尚一 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

美容美體實務
時尚二

美膚教室

美容美體實務
時尚二

美膚教室

家政概論
時尚一

美容美體實務
時尚二

美膚教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

行銷與服務
時尚三

整體造型教室

行銷與服務
時尚三

整體造型教室

國技班科目
國技七

美髮教室

國技班科目
國技七

美髮教室

國技班科目
國技七

美髮教室

舞台肢體運用
時尚三

韻律教室

舞台肢體運用
時尚三

韻律教室

服飾實務(彈
性)

跨班課程
整體造型教室

服飾實務(彈
性)

跨班課程
整體造型教室

團體活動時間
時尚二

舞台表演實務
時尚二

韻律教室

舞台表演實務
時尚二

韻律教室

化妝品學概論
時尚二

美顏教室

化妝品學概論
時尚二

美顏教室

合作專班科目
合作專班一
美顏教室

合作專班科目
合作專班一
美顏教室

合作專班科目
合作專班一
美顏教室

家政概論
時尚一

家政美學
時尚三

整體造型教室

家政美學
時尚三

整體造型教室

927林盈妤

編號: 927

總時數: 24.0
家政概論

化妝品學概論

國技班科目

時尚一 2

時尚二 2

國技七 3

美容美體實務

行銷與服務

合作專班科目

時尚二 3

時尚三 2

合作專班 3

團體活動時間

舞台肢體運用

服飾實務(彈性)

時尚二 1

時尚三 2

跨班課程 2

舞台表演實務

家政美學

時尚二 2

時尚三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

美顏
時尚二

美顏教室

美顏
時尚二

美顏教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

美髮實務(彈
性)

跨班課程
美髮教室

美髮實務(彈
性)

跨班課程
美髮教室

合作專班科目
合作專班二
美髮教室

合作專班科目
合作專班二
美髮教室

合作專班科目
合作專班二
美髮教室

合作專班科目
合作專班二
美髮教室

飾品設計與實
務

時尚二
整體造型教室

飾品設計與實
務

時尚二
整體造型教室

美容實務
時尚一

美顏教室

美容實務
時尚一

美膚教室

彩妝造型設計
時尚三

美顏教室

彩妝造型設計
時尚三

美顏教室

彩妝造型設計
時尚三

美顏教室

930陳韋如

編號: 930

總時數: 15.0
美容實務

合作專班科目

時尚一 2

合作專班 4

美顏

美髮實務(彈性)

時尚二 2

跨班課程 2

飾品設計與實務 時尚二 2 彩妝造型設計 時尚三 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

中式麵食製作
跨班課程
烘焙教室

中式麵食製作
跨班課程
烘焙教室

中式麵食製作
跨班課程
烘焙教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

中餐烹調實習
餐管一

中餐教室

中餐烹調實習
餐管一

中餐教室

中餐烹調實習
餐管一

中餐教室

中餐烹調實習
餐管一

中餐教室

烘焙實務
餐管二

烘焙教室

烘焙實務
餐管二

烘焙教室

烘焙實務
餐管二

烘焙教室

烘焙實務
餐管二

烘焙教室

團體活動時間
餐管一

地方美食與製
作

餐管三
中餐教室

地方美食與製
作

餐管三
中餐教室

地方美食與製
作

餐管三
中餐教室

地方美食與製
作

餐管三
中餐教室

931鄭蘄恩

編號: 931

總時數: 16.0
中餐烹調實習

中式麵食製作

餐管一 4

跨班課程 3

團體活動時間 餐管一 1 烘焙實務 餐管二 4 地方美食與製作 餐管三 4

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

食物學
餐管一

蔬果切雕
餐管二

西餐教室

蔬果切雕
餐管二

西餐教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

飲食文化
餐管三

國技班科目
國技五

西餐教室

國技班科目
國技五

西餐教室

國技班科目
國技五

西餐教室

看懂電影的十
門學問(彈性

跨班課程

看懂電影的十
門學問(彈性

跨班課程

烹調實務
餐管二

中餐教室

烹調實務
餐管二

中餐教室

烹調實務
餐管二

中餐教室

食物學
餐管一

飲食文化
餐管三

西餐烹調實習
餐管二

西餐教室

西餐烹調實習
餐管二

西餐教室

西餐烹調實習
餐管二

西餐教室

932宋介源

編號: 932

總時數: 17.0
食物學

飲食文化

餐管一 2

餐管三 2

蔬果切雕

國技班科目

餐管二 2

國技五 3

烹調實務

看懂電影的十門

餐管二 3

跨班課程 2

西餐烹調實習 餐管二 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

新住民及客家
美食實作

旅館三
中餐教室

新住民及客家
美食實作

旅館三
中餐教室

團體膳食製備
餐管三

中餐教室

團體膳食製備
餐管三

中餐教室

飲料實務
餐管二

飲調教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

飲料實務
餐管二

飲調教室

飲料實務
餐管二

飲調教室

菜單設計與實
習

餐管三
中餐教室

菜單設計與實
習

餐管三
中餐教室

團體活動時間
餐管二

飯店餐飲概論
旅館一

烘焙教室

飯店餐飲概論
旅館一

烘焙教室

飯店餐飲概論
旅館一

烘焙教室

飯店餐飲概論
旅館一

烘焙教室

專題實作
餐管三

電腦教室4-1

專題實作
餐管三

電腦教室4-1

933簡慈儀

編號: 933

總時數: 16.0
飯店餐飲概論

菜單設計與實習

旅館一 4

餐管三 2

飲料實務

專題實作

餐管二 3

餐管三 2

團體活動時間

新住民及客家美

餐管二 1

旅館三 2

團體膳食製備 餐管三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

基礎日語
觀光一

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

基礎日語
觀光一

餐廳服務
觀光三

餐服教室

餐廳服務
觀光三

餐服教室

宴會管理與實
習

觀光二
餐服教室

宴會管理與實
習

觀光二
餐服教室

餐飲服務技術
觀光一

餐服教室

餐飲服務技術
觀光一

餐服教室

餐飲服務技術
觀光一

餐服教室

專題實作
觀光三

電腦教室4-2

專題實作
觀光三

電腦教室4-2

專題實作
觀光三

電腦教室4-2

934黃綉薰

編號: 934

總時數: 12.0
基礎日語

專題實作

觀光一 2

觀光三 3

餐飲服務技術 觀光一 3 宴會管理與實習 觀光二 2 餐廳服務 觀光三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

吧檯實務
觀光三

飲調教室

吧檯實務
觀光三

飲調教室

旅遊達人
觀光三

旅遊達人
觀光三

旅遊達人
觀光三

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

觀光資源
觀光二

國際禮儀
觀光二

觀光資源
觀光二

在地飲品(彈
性)

觀光三
飲調教室

在地飲品(彈
性)

觀光三
飲調教室

團體活動時間
觀光二

飲料實務
觀光二

飲調教室

飲料實務
觀光二

飲調教室

飲品藝術
觀光一

飲調教室

飲料實務
觀光二

飲調教室

飲品藝術
觀光一

飲調教室

935陳靜慧

編號: 935

總時數: 16.0
飲品藝術

飲料實務

觀光一 2

觀光二 3

觀光資源

吧檯實務

觀光二 2

觀光三 2

國際禮儀

旅遊達人

觀光二 1

觀光三 3

團體活動時間

在地飲品(彈性)

觀光二 1

觀光三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

旅遊實務
觀光二

花東觀光資源
與行程設計

跨班課程

花東觀光資源
與行程設計

跨班課程

房務實務
觀光一

房務實習教室

房務實務
觀光一

房務實習教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

觀光學概論
觀光三
分組一

遊程規劃實務
觀光三

電腦教室4-2

觀光餐旅業導
論

觀光一

遊程規劃實務
觀光三

電腦教室4-2

國技班科目
國技三

飲調教室

國技班科目
國技三

飲調教室

國技班科目
國技三

飲調教室

旅館客務實務
觀光二

房務實習教室

旅館客務實務
觀光二

房務實習教室

觀光餐旅業導
論

觀光一

客語文
本土語文
普一忠

觀光餐旅業導
論

觀光一

導覽解說實務
觀光二

電腦教室4-2

導覽解說實務
觀光二

電腦教室4-2

導覽解說實務
觀光二

電腦教室4-2

旅遊實務
觀光二

觀光學概論
觀光三
分組一

觀光行政法規
觀光三

938曾錦蘭

編號: 938

總時數: 23.0
房務實務

導覽解說實務

國技班科目

觀光一 2

觀光二 3

國技三 3

觀光餐旅業導論

觀光學概論

花東觀光資源與

觀光一 3

觀光三 2

跨班課程 2

旅遊實務

遊程規劃實務

客語文

觀光二 2

觀光三 2

本土語文 1

旅館客務實務

觀光行政法規

觀光二 2

觀光三 1

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

專題實作
時尚三

整體造型教室

專題實作
時尚三

電腦教室4-2

多媒材創作實
務

時尚一
整體造型教室

多媒材創作實
務

時尚一
整體造型教室

多媒材創作實
務

時尚一
整體造型教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國技班科目
國技七

美髮教室

國技班科目
國技七

美髮教室

國技班科目
國技七

美髮教室

色彩概論
時尚一

整體造型設計
與實務
時尚三

整體造型教室

整體造型設計
與實務
時尚三

整體造型教室

時尚髮型設計
時尚三

美髮教室

時尚髮型設計
時尚三

美髮教室

時尚髮型設計
時尚三

美髮教室

色彩概論
時尚一

髮型造型設計
時尚二

美髮教室

髮型造型設計
時尚二

美髮教室

939楊湛吉

編號: 939

總時數: 17.0
多媒材創作實務

整體造型設計與

時尚一 3

時尚三 2

色彩概論

時尚髮型設計

時尚一 2

時尚三 3

髮型造型設計

國技班科目

時尚二 2

國技七 3

專題實作 時尚三 2

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

餐飲服務技術
餐管一

餐服教室

餐飲服務技術
餐管一

餐服教室

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

國技班科目
國技四

中餐教室

國技班科目
國技四

中餐教室

國技班科目
國技四

中餐教室

觀光餐旅業導
論

餐管一

服勤技巧實務
餐管二

餐服教室

服勤技巧實務
餐管二

餐服教室

觀光餐旅業導
論

餐管一

觀光餐旅業導
論

餐管一

餐飲服務技術
餐管一

餐服教室

940施映羽

編號: 940

總時數: 11.0
餐飲服務技術 餐管一 3 觀光餐旅業導論 餐管一 3 服勤技巧實務 餐管二 2 國技班科目 國技四 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

原住民傳統編
織

原民一

原住民傳統編
織

原民一

原住民傳統編
織

原民一

原住民編織文
創

原民二

原住民編織文
創

原民二

原住民編織文
創

原民二

部落植物與文
創設計
原民三

部落植物與文
創設計
原民三

部落植物與文
創設計
原民三

951朱黛

編號: 951

總時數: 9.0
原住民傳統編織 原民一 3 原住民編織文創 原民二 3 部落植物與文創 原民三 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

原住民族語文-
阿美語
本土語文
原民一

原住民族語文-
阿美語
本土語文
資處一

原住民族語文-
阿美語
本土語文
原民一

957阿艮伊悠

編號: 957

總時數: 3.0
原住民族語文- 本土語文 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

客語文
本土語文
廣設一

961李德貴

編號: 961

總時數: 1.0
客語文 本土語文 1

0
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上  
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1 
8:10 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

        

  

| 
    

  

9:00 
    

  

2 
9:10 

 

 

 

 

 

 
 

 

原住民族語文- 

布農語  
本土語文  

史地教室 

 

 

 

 

    

        

  

| 
    

  

10:00 
    

  

3 
10:10 

 

 

 

 

 

 
 

 

原住民族語文- 

布農語 
本土語文  

史地教室 

 

 

 

 

 

    

        

  

| 
    

  

11:00 
    

  

4 
11:10 

 

 

 

 

 

 
 

 

原住民族語文- 

布農語  
本土語文  

史地教室  
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12:00 
    

  

下  
  
  
  
  
午 

5 

13:10  
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14:00 
    

  

6 
14:10 
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15:00 
    

  

7 
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編號:  965 
                        

  

總時數:  3.0 
            

 

     

                                   
 

原住民族語文- 普二忠 1 原住民族語文溝 普二忠 1 原住民族語文- 本土語文 3    

 

 

            

 

 

            

 

 

            

 

 

            

 

 

            

 

                                   

 



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五

影音剪輯
資處二

電腦教室2-1

影音剪輯
資處二

電腦教室2-1

微電影行銷
跨班課程

電腦教室2-1

微電影行銷
跨班課程

電腦教室2-1

微電影行銷
跨班課程

電腦教室2-1

時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

967韓瑾農

編號: 967

總時數: 5.0
影音剪輯 資處二 2 微電影行銷 跨班課程 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

原住民族部落
踏查
原民二

原住民族部落
踏查
原民二

原住民族部落
影像紀實

原民三

原住民族部落
影像紀實

原民三

原住民族部落
影像紀實

原民三

968高雙雙

編號: 968

總時數: 5.0
原住民族部落踏 原民二 2 原住民族部落影 原民三 3

0



國立玉里高中
一一三 學年度 第 一 學期課程表

教師: 

星期 一 二 三 四 五
時間節次

|

上

午

8:10

|

9:00

1

9:10

|

10:00

2

10:10

|

11:00

3

11:10

|

12:00

4

下

午

5
13:10

|

14:00

14:10

|

15:00

15:15

|

16:05

|

6

7

進階美髮造型
時尚二

美髮教室

進階美髮造型
時尚二

美髮教室

進階美髮造型
時尚二

美髮教室

進階美髮造型
時尚二

美髮教室

美髮導論
時尚一

美衛教室

美髮導論
時尚一

美衛教室

美髮造型實務
時尚一

美衛教室

美髮造型實務
時尚一

美衛教室

969李玲婷

編號: 969

總時數: 8.0
美髮導論 時尚一 2 美髮造型實務 時尚一 2 進階美髮造型 時尚二 4

0


