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農業部農村發展及水土保持署 

「高中職生農 Stay 體驗」報名簡章 

壹、 活動宗旨 

帶領高中職生藉由農漁村生活體驗，認識農村在地特色食材及生產方式，並

引發投入農村事務的興趣及意願，落實從產地到餐桌的概念，特以食農教育為

主題，結合地產地消、永續觀念，規劃三天二夜之農村青年體驗活動，期盼透

過農事體驗、農家交流與學習，促成學生對我國農村人文深度的理解，並以創

意影音紀錄豐富的農村內涵與文化價值，推廣臺灣農村之美好印象。 

貳、 活動目標 

一、 高中職生深入農村體驗與實務操作，了解地方農村生產與生活。 

二、 響應食農教育法，以飲食體驗促成場域與學生互動，並深化食農知識。 

三、 以永續農業響應 SDGs 2 消除飢餓目標，支持友善環境生產。 

四、 扣合 SDGs11 永續城鄉的目標，促進地方區域發展規劃。 

五、 創意影音具體呈現並推廣在地農村印象。 

六、 鼓勵青年引發留鄉、入鄉、駐鄉創業創生的動機。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：農業部農村發展及水土保持署 

二、承辦單位：逐光企業有限公司 

三、協辦單位：花間茶語、山中茶學、雙潭社區農業文旅產業發展協會、山板

樵休閒農場、春田窯休閒農場、雲洞山莊 

肆、活動對象 

全國各公私立高中、高職在學學生(每一參與學生不得重覆報名)，優先

錄取以老師帶隊之團體報名組(以 3 至 5 人為一組，一組限老師一名)，亦接

受個人報名。每一梯次總人數預計 15 位。(錄取後報到分組)
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伍、活動內容 

一、 農村青年教育服務體驗 

(一) 活動主題及地點 

參與學員擇一場域進行三天二夜農 stay 體驗，活動全程免費(需

自行以適當交通工具至本活動指定地點集合)，並於體驗期間分

組完成體驗場域給予的任務，並於最後一日分享服務成果。 

各梯次如下表： 

場域 日期 主題及地點 

1 7/3(三)-7/5(五) 
我是製茶師-冬山生態探索 

(宜蘭縣冬山鄉-花間茶語) 

2 7/15(一)-7/17(三) 
茶米之鄉-鹿谷茶與米的對話 

(南投縣鹿谷鄉-山中茶學) 

3 7/22(一)-7/24(三) 

好客三義-阿婆的農村拿手菜 

(苗栗縣三義鄉-雙潭社區農業文旅產業發展協

會、山板樵休閒農場、春田窯休閒農場、雲洞山莊) 

學員須以圖文、影音記錄學習心得，活動結束一周提供文章及連

結，作為主辦方網路平台及粉絲專頁之發表，並作為高中職生農

Stay 體驗-Blog 競賽之依據。 

(二) 行程規劃 

行程規劃 第一天 第二天 第三天 

上午 破冰活動 農事學習 腦力激盪 

下午 農村導覽 食農料理 回饋分享 

夜晚 團體活動 議題討論  

*視各農村實際狀況調整行程內容 

二、 2024 高中職生農 Stay 體驗-Blog 競賽 

本年度參與農 Stay 體驗之學員，根據學習過程紀錄之照片、手機短

影音紀錄，須提供 Blog 文章 1 式(必要條件：影片長度 1-3 分鐘、文

字心得至少 1500 字)，除刊登於官網及粉絲專頁推廣外，並將於所

有體驗梯次結束後，舉辦 2024 高中職生農 Stay 體驗-Blog 競賽，經

公開票選，擇優頒獎。(競賽辦法請參閱附件 2) 
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三、 活動時程表 

項目 說明 

報名 於 6/6(四) 17:00 前線上提報教育服務體驗報名表 

入選公告 書面審查，預計錄取 45 人，於 6 月中旬公告入選名單 

活動說明會 
預期 6 月中下旬辦理線上活動說明會(含食農教育說明)，時間將

另行通知 

農 stay 
由主辦單位依參與者農 stay 意願順序媒合北、中部擇一農村進

行 7/3(三)~7/24(三)三天兩夜農 stay 與分組體驗 

2024 高中職生

農 Stay 體驗

-Blog 競賽 

於農 stay 期間與其他參與者共組競賽團隊，學員根據農 Stay 體

驗期間紀錄素材，以組別提供 Blog 文章 1 式(亦接受個人報名)，

最晚須於活動結束一周提交，7/22(一)-7/24(三)之場次，須於

8/5(一)17:00 前繳交作品。 

網路票選 

部落文預計於「洄游農村 PLUS-青年參與農村整合平台」官方

網站露出，並於洄游農村 PLUS 粉絲專頁進行公開人氣票選。

舉辦期間 8/9(五)-8/22(四)，預計於 8/28(三)公告獎項。 

陸、報名方式 

一、方式：採個人線上報名制，即日起至 113 年 6 月 6 日(四)17:00 止，於「洄

游農村 PLUS-青年參與農村整合平台」網站（https://ruralup.ardswc.gov.tw/）

線上報名系統填寫報名資料，並以 pdf 格式上傳相關文件。 

二、報名資料 

（一）「高中職生農 Stay 體驗」-教育服務體驗報名表(附件 1-1) 

（二）著作權使用同意書(附件 1-2) 

（三）活動安全家長同意書(附件 1-3) 

柒、報名審查與通知 

一、辦理單位將組成審查委員會以「高中職生農 Stay 體驗」-教育服務體驗報

名表審定錄取名單，資料缺漏者將視為未完成報名。若因故退出或無法參

與者，將依備取序位遞補。 

二、報名錄取名單將於 113 年 6 月中旬公布於「洄游農村 PLUS-青年參與農村

整合平台」網站。（https://ruralup.ardswc.gov.tw/） 

三、錄取確定參加者須繳交新臺幣 1000 元保證金，相關匯款資訊將於入選公

https://ruralup.ardswc.gov.tw/
https://ruralup.ardswc.gov.tw/
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告時一併說明，全程參與者將於活動最後一日全數退還。 

柒、注意事項： 

一、未入選者將不另行通知或退還報名資料（報名資料請自行備份留存）。 

二、活動期間如有身體不適或違反規定等，辦理單位有終止其參與活動之權利。 

三、辦理單位對活動相關規定、日期等保有修改與最終解釋權。若有未盡事宜，

將由辦理單位修正後公布於「洄游農村 PLUS-青年參與農村整合平台」網

站，不另以書面通知，請參與學員隨時上網查閱。 

四、本活動全程投保公共意外險(個人 200 萬/事故 1000 萬元)，相關食宿、體

驗活動及教材等，均由辦理單位負責。惟參與學員需自行以適當交通工具

至本活動指定地點集合(此部分不列入保險範圍內)，再由主辦單位安排接

送至各梯次集合地點，建議學員於啟程前自行加保旅平險等保障。 

五、活動期間請著舒適工作衣物，活動包含勞動型之農事體驗，住宿環境為農

村場域，為男、女分開之通鋪或多人房。 

六、本次徵件所蒐集之個人資料，僅供活動期間之保險投保與後續相關資料庫

管理、聯繫及行銷推廣時使用，並於計畫結束後逕依規定銷毀。 

七、為確保活動行前規劃與品質，如於各梯次活動開始前三個工作日內決定放

棄參與者，不予退回保證金(第一梯次：7 月 1 日、第二梯次：7 月 11 日、

第三梯次：7月 18日)，將以學生個人名義捐贈公益團體，並下載簡章附

件 3-簽立自願放棄錄取資格切結書，請親筆簽名後回寄

dafang1816@gmail.com，若有特殊情況者，請洽詢活動窗口：張小姐 

0922-524-425 

mailto:請親筆簽名後回寄ruthchenworker@gmail.com
mailto:請親筆簽名後回寄ruthchenworker@gmail.com
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附件 1-1 

「高中職生農 Stay 體驗」-教育服務體驗報名表 

報名類別 

□個人報名 

□團體報名____人 

(以 3至 5人為一組) 

 

團報者，請於此欄填寫全組人員名單 

每位各填寫報名表一式 

 

姓名 

(護照英文

名) 

 性別 □男 □女 
飲

食 

□葷 □素 

飲食過敏:_________ 

生日 年    月    日 

身分證字號 

(居留證或護照號

碼) (保險用) 

身分別 
□學生 

□老師 
專長  

通訊地址  

Email  

聯絡電話  

就讀學校 

(授課學校) 

學校       年級     □    普通科 

            □________科   

Line ID    ( 活動行政庶務聯繫使用) 

緊急聯絡人

(二位) 

姓名 1：          聯絡電話： 

 

姓名 2：          聯絡電話： 

 

(國際生、僑生請填寫在臺緊急聯絡人與國外緊急聯絡人) 

⚫ 農 stay意願排序： 

請於表格「意願」中填入優先參加順位，依序為 1、2、3，如為單選，請打勾

回覆。 

⚫ 學員之住宿房型由主辦單位分派，採男女分宿之形式。 

⚫ 各場域錄取人數為 15人，備選 5人。 
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地區 意願 體驗地點 預計活動時間 活動主題 住宿 

北部  宜蘭縣 
冬山鄉 

7/3(三)至 
7/5(五) 我是製茶師-冬山生態探索 4人房/2人房 

中部 

 南投縣 
鹿谷鄉 

7/15(一) 至
7/17(三) 茶米之鄉-鹿谷茶與米的對話 在地農友家 

(homestay) 

 苗栗縣 
三義鄉 

7/22(一) 至
7/24(三) 

好客三義-阿婆的農村拿手菜 6人房/4人房 

黏貼在學證明文件(其他身分者請檢附相關證明文件) 

 

1、為何想參加農 stay體驗活動？ 

(限 100字以內重點內容，可檢附補充或證明資料) 
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2、對 Blog文章的影音設計與學習構想是：  

(格式不拘，略述 200字內，可條列式說明，提供參與比賽之行銷或宣傳構想可加分) 

 

※填表範例，表格可自行增減列。 



 8 

附件 1-2 

農業部農村發展及水土保持署 

「高中職生農 Stay 體驗」著作權使用同意書 

本人參加由農業部農村發展及水土保持署(以下簡稱農村水保署)辦理之「高

中職生農Stay體驗」，同意並保證以下聲明屬實，若有違反情事，願負相關

法律責任。 

一、 本人保證學習心得報導與影音設計內容均屬原創，未曾發表過，無抄襲仿冒

情事。 

二、 本人保證所提供之各項資料正確無誤，了解報名簡章之規定，並同意遵守本

活動之各項規定。 

三、 本人參與此計畫活動所提供之 Blog 文章競賽之相關影音及文字視同授予農

村水保署於著作財產權存續期間，享有在任何地點、任何時間以任何方式使

用該著作之權利，農村水保署與其授權單位不需支付任何費用，並有權將其

轉作農村水保署推動相關業務之參考。 

四、 活動期間主辦單位將進行拍照、動態攝影，本人開放個人肖像權同意拍攝，

並提供農村水保署在日後使用照片、影片進行非營利之成果宣傳、展示刊登

之用。 

 

 

同意人（簽章）： 

身分證字號： 

地址： 

 

中華民國         113      年         月            日 
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附件 1-3： 

農業部農村發展及水土保持署 

「高中職生農 Stay 體驗」活動安全家長同意書 

本人同意子女參與「高中職生農 Stay 體驗」，並叮嚀子女遵守以下活動安全規範： 

一、搭乘大眾運輸工具或其他交通工具於規定報到時間內準時抵達規定集合點

(逾時報到將取消活動資格)，並保證工具之合法性、安全性。 

二、攜帶適宜參與活(勞)動體驗之衣物、必需之相關資料與設備 (雨鞋…等)。 

三、遵守活動時農業從業人員指示之各項農作安全要求。 

四、遵守領隊指示，嚴禁擅自脫隊離開農 stay 農村社區或活動規定區域之行為。 

五、自由活動時間，不擅自離開住宿區。 

六、嚴禁攜帶違禁物品(如香菸、酒品)。 

七、嚴禁發生鬥毆行為。 

八、遵守本活動手冊載明相關安全注意事項。 

九、如有違反法令情節重大者，將另交由其他相關單位辦理。 

 

學生簽章：                         學生身分證字號：                 

學生特殊疾病：                      學生血型：      

通訊地址：                        家長電話：                  

未滿 18 歲之學生請經法定監護人同意，方可參與「高中職生農 Stay 體驗」活動。 

法定監護人簽署（簽章）：                  關係：                 

中華民國         113      年         月            日 
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附件 2 

2024 高中職生農 Stay 體驗-Blog 競賽 

壹、活動理念 

延續農村教育服務體驗的精神，鼓勵學員將農 stay 體驗觀察轉化，並

運用創意的影音、圖文報導設計，具體呈現出農村的人文價值與內涵，推

廣並宣傳在地農村印象。 

貳、活動內容 

一、活動主題：高中職生農 Stay 體驗 

二、全程參與高中職生農 stay 體驗的隊伍或個人須繳交作品一式。 

三、Blog 文章競賽流程 

（一）文章一式：以 word 形式提供文章一式，內文須包含影片連結(影片長度

1-3 分鐘，請自行上傳並提供連結)、文字心得至少 1500 字

主題以農 stay 地點的認識與推廣介紹為主。 

（二）文章截稿日：於 8/5(一)17:00 前繳交作品給主辦單位參與競賽。  

（三）網路票選：將於 8/9(五)-8/22(四)露出至「洄游農村 PLUS-青年參與農村

整合平台」官方網站，並於洄游農村 PLUS-Facebook 粉絲專

頁進行公開人氣票選，預計於 8/28(三)公告獎項。 

（四）加分項目：學員於自有社群平台(FB 或 IG)刊登 1 則貼文，分享 Blog 文

章，並以 8/22(四)17:00 為截止時間，提供截圖紀錄給主辦單

位，此項目將作為加分依據。



 11 

 

四、獎項說明： 

（一）獎項 

名次 獎勵 備註 

第一名 每件作品新臺幣 9,000 元禮券或同值獎品 獎狀每人 1 紙 

第二名 每件作品新臺幣 3,000 元禮券或同值獎品 獎狀每人 1 紙 

第三名 每件作品新臺幣 1,500 元禮券或同值獎品 獎狀每人 1 紙 

（二）得獎者需依中華民國稅法規定辦理課稅，獎金超過新臺幣  1,000 元

(含)，需列入得獎者個人綜合所得稅申報扣繳，本單位將開立各類所得

扣繳憑單給得獎者；外籍生及僑生年度居住未滿 183 天者，獎金需扣繳

20%稅率；年度居住滿 183 天者，獎金需扣繳 10%稅率。若未能配合者，

則視為自動棄權，不具得獎資格。 

（三）如有總分並列情形，則並列之得獎作品皆可獲得同值獎勵。 

五、評分項目與標準 

評分項目 評分比重 舉例 

官方粉專 

觀眾人氣票選 
60% 貼文按讚數 520 次*60%=312 

學員自有社群推廣

(加分項目) 
40% 

5 位成員提供該篇文章分享之截圖 

每位每則分享數均為 120 讚(IG 愛心以按讚

計)，共 5 則。 

120 讚*共 5 則數*40% →100*5 則*40%=200 

合計 總分計算 312+200=512 

（一）於指定「洄游農村 PLUS-Facebook 粉絲專頁」進行網路人氣票選，依人

氣按讚數乘以評分比重。 

（二）配合「農 Stay 體驗」指定時間，於自有社群平台(FB 或 IG)公開之影片

或圖文分享，按讚數達 100 人次以上並經辦理單位審核確認，每則以 100

乘以評分比重。 

參、注意事項 

一、辦理單位對活動相關規定、日期等保有修改與最終解釋權。若有未盡事

宜，將由辦理單位修正後公布於「洄游農村 PLUS-青年參與農村整合平
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台」網站（https://ruralup.ardswc.gov.tw/），不另以書面通知，請參與學員

隨時上網查閱。 

二、辦理單位得因應重大傳染疾病或災難等，視情況調整本競賽相關時程與

執行辦法。 

三、活動洽詢窗口：張小姐 0922-524-425；E-mail：dafang1816@gmail.com 

 

https://ruralup.ardswc.gov.tw/
mailto:ruthchenworker@gmail.com
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附件 3 

農業部農村發展及水土保持署 

「高中職生農 Stay 體驗」自願放棄錄取資格切結書 

  

本人                  參加農業部農村發展及水土保持署高中職生農Stay體

驗活動，獲得錄取，惟因情事，自願放棄錄取資格，特立此書以茲證明。  

 

此致  

   農業部農村發展及水土保持署  

   立書人：                          (簽章) 

   身份證字號： 

   聯絡電話： 

 

 

 

 

本切結書係供已錄取學員聲明放棄入選資格，為能儘早通知備取生遞補，請親筆簽名後，掃

描後寄至電子郵件dafang1816@gmail.com，本公司將再以電話確認個人意願。 

 

中 華 民 國  1 1 3 年      月      日 

 


