
2024 臺師大營養營 

一、活動目標 

為推廣營養科學相關教育,落實營養食育之方法,讓更多高中職學生接觸營

養科學專業課程,以及促進相關領域人才之培育,將設計三天兩夜之活動與

課程,鼓勵學生能在過程中突破自我、探索學習興趣。 

 

二、辦理單位 

指導單位：國立臺灣師範大學 營養科學學士學位學程 

    國立臺灣師範大學 課外活動指導組 

主辦單位：國立臺灣師範大學 營養科學學士學位學程學會 

 

三、日期及地點 

活動日期：2024 年 1 月 24 日(三) ~ 2024 年 1 月 26 日(五) 

活動地點：國立臺灣師範大學校本部(台北市大安區和平東路一段 162 號)  

          國立臺灣師範大學圖書館校區 

  (台北市大安區和平東路一段 129 號) 

住宿地點：師大會館(台北市大安區和平東路一段 129 號) 

 

四、參加對象 

全國高中職生(預計招收 54 名) 

 

五、活動費用 

單人報名：4600 元/人 

三人團報：4400 元/人 

經濟弱勢減免：2800 元/人 

 

六、報名方法 

招生時間：即日起至 2023 年 12 月 27 日(三)中午 12：00 

報名辦法：填寫線上報名表單，2023 年 12 月 27 日(三)將陸續寄發錄取通

知，收到通知後於 2024 年 1 月 3 日(三)前匯款並繳交家長同意書，即完成

報名。 

 



七、活動流程 

 1/24 1/25 1/26 

早上 
傳說(始業式) 船員默契(營歌) 系上教授授課 

啟航(大富翁) 生活中的營養科學 營養師分享 

下午 
系上教授授課 烘焙實驗 尋找寶藏(成果發表) 

營養學實驗 海盜來訪(RPG) 解開謎團(結業式) 

晚上 
美食獵人 

島上祭典(晚會) 滿載而歸 
養金蓄銳(探索活動) 

 

八、報名表單 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoS5Jqi0QG6oZfRhxUnH87A

JPiYvu0ncuViJuHco0nf2Yb5w/viewform?usp=sf_link 

 

 

九、營隊聯絡方式 

營隊信箱：ntnunscamp@gmail.com  

 

十、營隊負責人： 

國立臺灣師範大學營養科學學士學位學程 高怡靜同學：0972706288 

國立臺灣師範大學營養科學學士學位學程 薛翊妙同學：0922230965 

 

十一、 營隊粉專 

Facebook：

https://www.facebook.com/profile.php?id=100087825781321&mibextid=

PlNXYD 

Instagram：

https://instagram.com/2024_ntnunscamp?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA%3D%3D

&utm_source=qr 
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