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複 合 式 防 災 演 練 行 程 表

演練 

時間 

演練 

地點 

演練 

課目 

演練 

人員 

辦理 

單位 

備考 

日期：112 年 2 月 22 日（星期三） 

13:10 

至 

13:40 

各班教室及

第一宿舍前 
地震避難掩護演練 全校師生 

學務處 

教官室 
 

14：30 

至 

16：00 

活動中心 主席致詞並頒發感謝狀 

全校師生 

玉里 

消防 

分隊 

1. 由玉里消防分隊

協助派任師資授

課。 

2. 以年級為組別（

3組）採輪帶方

式實作，各班級

派員參加實作；

各組實作時間 30

分鐘後實施組別

替換。 

3. 若遇雨天改由活

動中心內實施。

 

活動中心 災害防護及避難逃生宣導 

活動中心 
分組實作演練 

課目：急救教育（CPR 實作）

活動中心 
分組實作演練 

課目：雲梯車逃生救災體驗

活動中心 

分組實作演練 

課目：滅火器操作及 

      消防水帶操作體驗 

日期：111 年 2 月 23 日（星期四） 

19：00 

至 

20：00 

學生宿舍 夜間地震避避演練 全體住宿生
教官室 

舍  監 

 

20：00 

至 

21：00 

學生宿舍 

人為災害 

課目：使用電器不慎，造

成火災之處置作為。 

全體住宿生
教官室 

舍  監 
 

 


