
110 學年度第二學期教師輔導與管教知能工作坊 

「命運好好玩-生命教育桌遊」 

親愛的教職同仁們好： 

  本學期教師輔導與管教知能工作坊，特別邀請點亮生命教育協會的

副理事長宋曉涵蒞臨，帶給各位老師們不一樣的桌遊體驗，歡迎大家一

起來學習。 

  當學習者做為體驗者，教師可以提供什麼樣的場域，讓孩子深刻體

會人生？一場遊戲可以看見更多人性，以樂趣做為導入動機，透過提問

與對話，促進更多的自我覺察與對生命價值的理解。 

 

◎講師介紹： 

  中華點亮生命教育協會副秘書長： 

宋曉涵教練 

  台大商管及哲學雙主修雙書卷，善

於覺察、同理，多次協辦品德思辨營，

運用提問促進對話。 

  於自身經驗和陪伴伴侶走過憂鬱症

歷程裡發現生命教育的重要。現為人生

模擬桌遊培訓教練，一起看見生命的無

限可能，貼近自我的價值與選擇。 

 

---------------------------------------------------------------------------------- 

◎活動日期：111 年 6 月 8 日(三) 

◎活動時間：14:10~17:00 

◎活動地點：分組一教室 

◎報名時間：即日起至 6月 3日(五)止        報名 QRCode 

(全程參與教師核予 3小時研習時數)      輔導室期待您的參加! 


