
 
 
 
 

 

以桌遊推動聯合國永續發展目標(SDGs)研習工作坊 
國立陽明交通大學服務學習中心 

 

一、緣起： 
 

為了喚起青少年對全球現況與周遭生活的關懷，以及瞭解如何從不同的視角回

應社會變遷，我們與開發「孩子們的福爾摩沙─SDGs桌遊」的好氏社會企業合

作，以桌遊為工作坊的教材，帶領教師深度拆解聯合國永續發展目標及其內

涵，並以高互動的教學方法來培育教師對於議題反思及教材應用的知能。 

參與者將在桌遊中運用談判技巧、團隊合作，去思考何謂「永續」，以及該如

何「行動」。期望透過體驗式與遊戲化的教學方法，讓第一線教師深刻感受、

理解並靈活操作永續發展理念，同時成為「永續議題大使」，將聯合國發展目

標理念推廣至校園，使更多青年學子具備世界公民素養與進行倡議行動。 

 
 

二、辦理單位： 
 

主辦機關：國立陽明交通大學服務學習中心 
 

協力組織：好氏社會企業 

 

三、培訓對象： 
 

1. 本研習對象以國高中教師、對國際參與、環境永續議題有興趣者。 
 

2. 每場次工作坊上限20人。 

 

四、研習時間： 
 

第一場：2021年11月20日(六) 09:00-17:00 

第二場：2021年11月21日(日) 09:00-17:00 

 

五、研習地點： 
 

國立陽明交通大學光復校區(新竹市東區大學路1001號) 

基礎科學教學大樓SC207 

 

六、研習費用： 
 

由國立陽明交通大學服務學習中心計畫支應，參與培訓課程完全免費並提供午餐。 

 

七、報名網址：https://forms.gle/SwE3i5tJHHHTmF9Z7 (2021/11/12截止)



 
 
 

八、注意事項： 
 

(1)配合政府防疫措施，請參與學員自備口罩並配合現場量體溫；如參與課程前有身

體不適狀況，請自主隔離完善自主健康管理工作，如學員於現場有發燒或病況，

主辦單位得拒絕學員上課。 

(2)名額有限，如經錄取請務必按時出席，無法出席者請事先通知，無故未出席者將 
 

取消未來參與其他活動之資格。 

 

九、研習內容： 
 

時間 主題 內容 

08:45-09:00 報到與交流 

09:00-11:00 桌遊體驗 

1. 小組進行桌遊競賽 

2. 體驗遊戲規則與連結永續發展目標 

3. 從中思索桌遊策略概念 

11:00-11:10 休息 

11:10-12:00 SDGs 目標內涵 

1. 介紹聯合國永續發展目標緣起 

2. 17 項目標及其細則 

3. 當前案例與國內外倡議與行動組織 

12:00-13:00 午餐與交流 

13:00-14:30 桌遊拆解 

1. 帶領桌遊步驟講解 

不同難易度的版本差異 

2. 事件舉例與互動教學方法 

14:30-14:40 休息 

14:40-16:10 事件卡設計 
根據台灣當前現象議題或事件設計相關事件卡，融入桌

遊作為教材 

16:10-16:20 休息 

16:20-17:00 分享與回饋 
1. 各組教師分享事件卡 

2. 講師及其他組別進行回饋 



十、 預期效益： 

透過培訓課程，幫助國高中教師理解聯合國永續發展目標，並將相關教材融

入課堂教學或校園活動，優化議題的串連應用。 

 

十 一 、 活動聯繫窗口： 
 

國立陽明交通大學服務學習中心(03-5712121) 

李小姐：分機#50952 (cindy0306@mail.nctu.edu.tw) 

林小姐：分機#50952 (sunaikiboo11@g2.nctu.edu.tw) 

 


