
110 年度「花蓮區」高級中等學校學生學習歷程檔案	

「教師帶領技巧工作坊」暨「學生圓桌論壇分享會」實施計畫 1012 版	

壹、 目的	

一、 透過學生相互交流及回饋，分享彼此在高級中等教育階段的學習觀點與經
驗。	

二、 以學生對學生分享的方式，進行跨校交流；彙整參與分享會學生對於學生學
習歷程檔案撰寫經驗，以供各高級中等學校之學生與教師參考。	

三、 透過領導力培訓研習，帶領花蓮區夥伴學校教師進行專長成長，投入課程引
導並辦理工作坊實務帶領技巧增能培力，促進課程設計思維及深化素養教

學。	

貳、 辦理單位	

一、 指導單位：教育部、教育部國民及學前教育署（以下簡稱國教署）。	

二、 主辦單位：國立花蓮高中、高職高優前導學校國立花蓮高工、高職高優前導
學校國立花蓮高農。	

三、 協辦單位：國立臺灣師範大學高中優質化團隊、國立臺灣師範大學高職優質
化工作小組、國際引導者協會、國立花蓮高商、高中高優前導學校慈大附中。	

四、 參與單位：國立花蓮女中、國立花蓮高中、國立花蓮高商、國立花蓮高工、
國立花蓮高農、國立光復商工、國立玉里高中、私立慈大附中、私立四維高

中、私立海星高中、私立上騰工商、縣立花蓮體中，共計 12 校。	

參、 參加對象	

1. 教師：	

(1) 工作坊種子教師:由花蓮區高級中等學校各校推薦 3名教師參加，建議以

能擔任學校校內深化推動課程帶領之種子教師為優先。	 	

(2) 圓桌論壇之觀察員:各校薦派	 2	名教師參加，建請有意願擔任各校內深	

化推動學生學習歷程檔案之種子教師為首薦；或另妥薦適當人選參加分	

享會。	

2. 學生：由花蓮區高級中等學校各校推薦 3 至 4 名學生參加，建議以高三學生	
108 學年度入學適用 108 課綱之第一屆學生為主、以高二學生 109 學年度入學

適用 108 課綱之第二屆學生為輔；具製作與上傳過學生學習歷程檔案者為優



先推薦。	

肆、 辦理日期及時間	

一、 教師帶領技巧工作坊：	

110 年 11 月 8 日（星期一）下午	13	時 30 分至下午	 17時 30 分	

二、 學生圓桌論壇分享會：	

	 	 	 110 年 11 月 9 日（星期二）下午	13	時 30 分至下午	 17時 30 分	

伍、 活動地點：國立花蓮高商活動中心。(花蓮市中山路	 418	號)	

陸、 實施方式：	

一、 教師工作坊帶領技巧研習：以工作坊型式辦理，每校薦(推)派 3 位師長共
學，共計約 40 位師長參與。	

二、 學生學習歷程檔案圓桌論壇分享會：以世界咖啡館(A	World	Café)方式進
行，每桌 3-4 位學生，共 12 桌，共計約 50 位學生參與。	

柒、 講師：國際引導者協會(IAF)的專業引導師曾士民老師	 (Eric	Tseng)。	

捌、 報名方式：由各校推薦參加教師及學生，並於 10 月 29 日(星期五)前填寫線上報
名 表 單 回 傳 主 辦 單 位 ， 報 名 表 格 式 如 附 件 一 。 報 名 網 址 為 ：

https://bit.ly/1108workshop。	

玖、 實施流程：如附件二及附件三	

	

 	



附件一：	

110 年度「花蓮區」高級中等學校學生學習歷程檔案	

「教師工作坊帶領技巧研習」暨「學生圓桌論壇分享會」報名表	

報名學校	 	

聯絡單位	 	 聯絡人	 	 聯絡電話	 	

參加工作坊教師(每校至多 3人)	

姓名	 職稱	 任教科(目)別	
身分證字號	
（核發研習時數）	

餐別	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

參加學生	

姓名	 年級	 就讀科別	 就讀班級	 餐別	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

擔任圓桌論壇觀察員之教師(每校至多 2人)	

姓名	 職稱	 任教科(目)別	
身分證字號	
（核發研習時數）	

餐別	

	 	 	 	 □葷	□素	

	 	 	 	 □葷	□素	

報名網址為：https://bit.ly/1108workshop	

 	



附件二：教師帶領技巧工作坊實施流程	

時間	 11 月 8 日(一)下午-活動內容	

13:00-13:30	

(30mins)	

報到	

(國立花蓮高商)	

13:30-13:40	

(10mins)	

開幕式	

(教育部國教署長官致詞)	

13:40-14:00	

(20mins)	

暖場活動	

分組時間	

(曾士民老師)	

14:00-15:00	

(60mins)	

工作坊帶領實務一	

(曾士民老師)	

15:00-15:30	

(30mins)	
茶敘	

15:30-16:30	

(60mins)	

工作坊帶領實務二	

(曾士民老師)	

16:30-17:10	

(40mins)	

回饋與反思	

(曾士民老師)	

17:10-17:30	 綜合座談	

17:30	 賦歸	

	

 	



附件三：學生圓桌論壇分享會實施流程	

時間	 11 月 9 日(二)下午-活動內容	

13:30-14:00	

(30mins)	

報到	

(國立花蓮高商)	

14:00-14:10	

(10mins)	

開幕式	

(教育部國教署長官致詞)	

14:10-14:30	

(20mins)	

暖場&分組時間	 	

(曾士民老師)	

14:30-16:20	

(110mins)	

世界咖啡館	

14:30-14:40	

(10mins)	
Q1-1	

您是如何將「課程學習成果」製作成學習歷程檔案？	

(曾士民老師)	

14:40-14:50	

(10mins)	
Q1-2	

您是如何將「自主學習成果」製作成學習歷程檔案？	

(曾士民老師)	

14:50-14:55	

(5mins)	

轉場時間(換桌)	

(曾士民老師)	

14:55-15:25	

(30mins)	
Q2	

要完成一份「完整的」學習歷程檔案，您有什麼秘技

(Tips)、撇步或好方法呢？	

(曾士民老師)	

15:25-15:45	

(20mins)	

交流&轉場時間(換桌)	

(曾士民老師)	

15:45-16:00	

(15mins)	
Q3-1	

您可以給其他高中學生在學習歷程檔案製作上哪些建

議呢？	

(曾士民老師)	

16:00-16:20	

(20mins)	
Q3-2	

您可以給老師如何指導同學進行學習歷程檔案製作上

哪些建議呢？	

(曾士民老師)	

16:20-17:10	

(50mins)	

開放麥克風(Open	mic)	 	

邀請 5-10 位學生進行 2-3 分鐘的心得講述。	

(曾士民老師)	

17:10-17:30	
閉幕式	

(教育部國教署長官致詞)	

17:30	 賦歸	

	

	


