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2019 年秋季引導閱讀寫作(高中組) 

散文家  簡媜撰    

○主辦單位：北辰惠羽基金會 

○時    間：2019 年 8 月 26 日 

○執行長：林鳳珠 

○高中組閱讀書籍：簡媜《陪我散步吧》 

（臺北︰著者出版，2019 年 3 月。代理︰成陽出版股份有限公司） 

○高中組寫作題目：我，想要一個什麼樣的人生 

○溫馨叮嚀：閱讀寫作務必呈現與書籍相關的內容文字，方有機會入選。 

○高中組字數：1200-1500 字 

○高中組寫作引導： 

你喜歡散步嗎？獨自一人還是與三五好友同行？散步中會欣賞風景、觀察

錯肩而過的人，還是沉浸在自己的心事裡，任由思緒無邊無際地漫遊？ 

《陪我散步吧》是散文家簡媜的作品，她以「步道」概念架構本書，使尋

常的散步活動轉而提昇到心靈層次的體驗與感悟。山野間的步道，有的寬闊平

坦有的狹窄泥濘，人生的步道何嘗不是如此，處在順境時覺得眼前一片光亮，

若陷入逆境則覺得寸步難行。然而，無論寬闊或狹窄，每條步道必定有其獨特

的風景；不管順境或逆境，每一種人生經驗也必定會帶來特殊的收穫，影響往

後的人生。 

作者在書中架設四條步道︰「步道一，當一個缪思少年在荒街上沉思」收

錄成長紀事及踏上文學之路的因緣與追尋，「步道二，散步到芒花深處」書寫

人生感悟、「步道三，老朋友相對論」是與摯友的對話錄、「步道四，一個人的

荒徑」則是自我獨白。其中，「步道一」作者述及國中時遭逢喪父之痛，決意

離開家鄉到更廣大的世界追尋人生，雖然歷盡辛酸、挫敗，卻因心中有夢而終

能扭轉困局踏上文學之路，實現了夢想。 

美國作家馬克吐溫說︰「你生命中有兩個重要日子，一是出生那天，一是

你知道自己為何而活的那天。」年輕生命充滿各種可能性，一步之差可能往希

望之路也可能誤入歧途，能夠校正方向的只有靠夢想。請以〈我，想要一個什

麼樣的人生〉為題，省思過往、放眼未來，具體地描寫自己心中的渴望與夢想。 
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   北辰惠羽基金中小學贊助金申請書 
 

申請日期： 108年  9月     日 

申請姓名  

相片張貼處 
出生日期 

國曆       年        月        日 

早上/下午                 時               

住宅電話  

年級班級 年             班 

戶籍地址  

現住地址  

申請事由 （由老師詳述申請事由） 

 

 

 

 

 

 

品性表現  老師簽章  

學校用印 

 

 

 

  

 

家長簽章  手機  

附記 (1)文章  (2)申請書 (3)戶口名簿影印 (4)成績單:操性 (甲)、學業 

(丙)以上(請導師簽字） (5)村里長開立清寒證明或中低收入戶證明   

(6)學生總名冊˙    寄：110 台北市信義區信義路四段 391 號 2 樓之 2

「慧羽企業顧問有限公司」江秘書收。電話：02-27236602（勿個人郵寄，      

由學校統籌）  

審核結果  審核單位  

收件截止日: 108 年   9 月   30  日逾期視同放棄.  

請附申請學生名冊.                                                                                     

申請書和作文引導共 2 張請影印給學生申請. *請用作文紙手寫,只填班級,姓名(不寫校名).

若抄襲則喪失申請資格.. 


