
好消息！２天１夜體驗活動全程免費！ 

2019 佛光大學蔬食系大學體驗營 
活動宗旨：本校為落實創辦人星雲大師「把智慧留給自己，將大學留在人間」

辦學理念，於102學年度起招收健康與創意蔬食產業學系，每年均招

收餐飲群專班（四技二專甄選入學管道）45 名學生。為使統測餐飲群

考生快速認識大學環境，本校舉辦「2019 佛光大學蔬食系大學體驗營」

二天一夜活動，安排指導備審資料製作講座、宜蘭風情體驗、大學

生必玩的團康活動…等。 

主辦單位：佛光大學健康與創意蔬食產業學系 

活動日期：108 年 5月 18 日(六)至 108 年 5月 19日(日)，兩天一夜。 

活動對象：參與 108 統測餐旅群學生，僅限 90 位。 

活動地點：佛光大學、宜蘭地方景點。 

活動費用：全程免費（含台北接駁專車）。 

報名日期：即日起自 108 年 5月 12 日(日)止。 

報名方式：線上報名（額滿截止）。 

注意事項：報名名額以每校 10人為限，並以報名順序優先排序，本系保留接受

報名與否的權利。參與名單於 5月 14 日(二)下午 16 時公告於佛光大

學蔬食系官網及蔬食系 Facebook。 

※接駁車上車地點（報名系統時告知） 

集合點 1  07:30 臺北捷運板南線【捷運南港展覽館 3號出口】 

集合點 2  08:20 礁溪轉運站 

※葛瑪蘭客運【至板橋轉運站、台北轉運站、捷運科技大樓站】 

※首都客運 【至市府轉運站】 

集合點 3   08:30 礁溪站《礁溪路、溫泉路口「湯圍溝」公車站(晶泉丰旅)前 

 ※莒光 605 次-花蓮至礁溪【花蓮 06:07、羅東 07:35、宜蘭 07:46、礁溪 07:56】 

※自強 272 次-新竹至礁溪【新竹 05:55、中壢 06:35、台北 07:27、礁溪 09:13】 

 

 

佛光大學蔬食系網站 佛光大學蔬食系粉絲團 體驗營報名網址 

   
http://goo.gl/5a5jnG http://goo.gl/vo3P07 https://goo.gl/Em1W8O 

http://goo.gl/5a5jnG
http://goo.gl/vo3P07


 

2019 佛光大學蔬食系大學體驗營行程 
 

DAY1：108 年 5 月 18 日（六） 

活動地點：佛光大學校園 

 

時間 行程 地點 

09：30 報到完畢 

雲起樓 301 

國際會議廳 

09：30 ～ 09:40 開幕式 

09：40 ～ 10：20 破冰活動 

10：30 ～ 11：30 
備審資料講座 

講師:許興家院長 

11：30 ～ 12：00 午餐饗宴 

13：00 ～ 16：00 
蔬食 DIY 動手做 

講師:吳仕文老師/施建瑋老師 廚藝教室 

16：00 ～ 16：30 環境善後 

17：30 ～ 19：30 YES 人生『食』在豐富 羅東夜市 

20：30 ～ 21：30 圍爐夜語 體育館 

21：30 盥洗/就寢 佛大會館 

 

 

DAY2：108 年 5 月 19 日（日） 

活動地點：宜蘭地方景點 

 

時間 行程 地點 備註 

08：00 ～ 08：30 集合 佛大會館  

09：30 ～ 12：30 地方特色探索 宜蘭景點  

12：30 ～ 13：30 EAT 蘭美食 宜蘭景點  

14：30 ～ 16：00 樂活探索之旅 宜蘭觀光工廠  

 

16：00 賦歸 

＊＊活動內容依當天為主＊＊ 


